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1. Wstep

Przemoc domowa stanowi jedno z najpowazniejszych naruszen praw cztowieka oraz
istotne zagrozenie dla bezpieczenstwa, zdrowia i prawidtowego funkcjonowania jednostki
oraz rodziny. Jako zjawisko o charakterze wielowymiarowym, oddziatuje nie tylko na osoby
bezposrednio jej doswiadczajgce, lecz rowniez na cate otoczenie spoteczne, wptywajac na
stabilnos¢ relacji rodzinnych, procesy wychowawcze, integracje spoteczng oraz poziom
bezpieczenstwa lokalnej spotecznosci. Skutki przemocy domowej majg charakter dtugotrwaty
i czesto prowadza do powazinych konsekwencji psychicznych, zdrowotnych, spotecznych
i ekonomicznych, a w skrajnych przypadkach — do zagrozenia zycia.

Przemoc domowa nie jest zjawiskiem jednorodnym ani ograniczonym do okreslonych grup
spotecznych. Moze wystepowac w kazdej rodzinie, niezaleznie od jej statusu materialnego,
poziomu wyksztatcenia, pozycji spotecznej czy miejsca zamieszkania. Wspdtczesne podejscie
do problematyki przemocy jednoznacznie odchodzi od stereotypowego postrzegania jej jako
problemu marginalnego, podkreslajagc jej powszechny charakter oraz koniecznosé¢
systemowej, skoordynowanej reakcji ze strony instytucji publicznych i spotecznych.

Przemoc domowa przybiera rédzne formy, w tym przemoc fizyczng, psychiczng, seksualng,
ekonomiczng oraz zaniedbanie. Coraz czesciej identyfikowana jest réwniez cyberprzemoc,
wykorzystywana jako narzedzie kontroli, zastraszania i naruszania prywatnosci oséb
doswiadczajgcych przemocy, zwtaszcza przy uzyciu nowoczesnych technologii informacyjno-
komunikacyjnych. Przemoc ekonomiczna, polegajgca m.in. na pozbawianiu dostepu do
srodkdéw finansowych, ograniczaniu mozliwosci podejmowania pracy czy uzaleznianiu
ekonomicznym, stanowi istotny mechanizm podtrzymujacy relacje przemocowe i znaczgco
utrudniajgcy ofiarom proces usamodzielnienia sie i wyjscia z sytuacji kryzysowej.

Szczegdlnie dotkliwym aspektem przemocy domowej jest jej wptyw na dzieci.
Doswiadczanie przemocy bezposrednio lub bycie jej Swiadkiem narusza podstawowe potrzeby
rozwojowe dziecka, prowadzac do zaburzern emocjonalnych, trudnosci edukacyjnych oraz
problemdéw w relacjach spotecznych. Przemoc wobec dzieci oraz obecno$é przemocy
w srodowisku rodzinnym zwiekszajg ryzyko powielania destrukcyjnych wzorcéw w dorostym
zyciu, sprzyjajgc utrwalaniu miedzypokoleniowego mechanizmu przemocy. Zjawisko to

dotyczy réwniez osdb starszych oraz oséb z niepetnosprawnosciami, ktéore ze wzgledu na



swojg zaleznos¢, ograniczong samodzielnos¢ lub stan zdrowia sg szczegdlnie narazone na
doswiadczanie réznorodnych form przemocy i zaniedbania.

Przeciwdziatanie przemocy domowej wymaga podejscia kompleksowego, obejmujgcego
zarowno dziatania profilaktyczne, interwencyjne, jak i dtugofalowe wsparcie osdéb
doswiadczajgcych przemocy oraz oddziatywania wobec oséb stosujgcych przemoc. Kluczowe
znaczenie ma w tym zakresie wspotpraca interdyscyplinarna, angazujgca instytucje pomocy
spotecznej, ochrony zdrowia, oswiaty, Policji, wymiaru sprawiedliwosci oraz organizacje
pozarzagdowe. Skuteczno$¢ dziatan uzalezniona jest réwniez od poziomu Swiadomosci
spotecznej, gotowosci do reagowania na przemoc oraz dostepnosci specjalistycznych form
pomocy.

Program przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony oséb doznajgcych przemocy
domowej w powiecie tomaszowskim na lata 2026-2030 zostat opracowany w celu
zapewnienia spdjnego, systemowego i diugofalowego podejscia do problematyki przemocy
domowej na poziomie lokalnym. Dokument ten pozostaje w zgodzie z kierunkami
wyznaczonymi w Rzgdowym Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-
2030 oraz ze Strategig Rozwigzywania Problemdw Spotecznych powiatu Tomaszowskiego na
lata 2023 - 20230, uwzgledniajac jednoczesnie specyfike i potrzeby spotecznosci Powiatu
Tomaszowskiego.

Nadrzednym celem Programu jest ograniczenie skali zjawiska przemocy domowej,
zwiekszenie skutecznosci ochrony oséb doswiadczajgcych przemocy oraz wzmocnienie
systemu wsparcia i oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec oséb stosujgcych przemoc.
Realizacja zatozen Programu ukierunkowana jest na wzmacnianie dziatan profilaktycznych,
rozwoéj kompetencji stuzb i instytucji, poprawe dostepnosci specjalistycznej pomocy oraz
budowanie spdjnego systemu reagowania na przemoc domowa.

Program ma charakter otwarty i elastyczny, co umozliwia jego dostosowywanie do
zmieniajgcych sie uwarunkowan spotecznych, prawnych i organizacyjnych, a takze
pojawiajgcych sie nowych form przemocy, w tym przemocy z wykorzystaniem technologii
cyfrowych. Stanowi on podstawe do planowania, koordynowania i realizowania dziatan
podejmowanych przez podmioty funkcjonujgce na terenie Powiatu Tomaszowskiego,
ukierunkowanych na zwiekszenie bezpieczenstwa mieszkaricdw oraz wzmacnianie postaw

sprzyjajacych przeciwdziataniu przemocy i ochronie 0séb jej doswiadczajgcych.



2. Podstawy prawne powiatowego programu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy domowej
w powiecie tomaszowskim

2.1. Podstawa prawna opracowania programu

,Program przeciwdziatania przemocy domowe] oraz ochrony oséb doznajgcych
przemocy domowej w Powiecie Tomaszowskim na lata 2026-2030”, zwany dalej Programem,
jest realizacjg art. 6 ust. 3 pkt. ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej (Dz. U.z 2024 r. poz. 1673), zgodnie z ktérym do zadan wiasnych samorzadu powiatu
nalezy , opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy domowej
i ochrony o0séb doznajacych przemocy domowej”. Program jest skorelowany z Rzagdowym
Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030, ktdry wszedt
w zycie z dniem 01 stycznia 2024 roku na mocy uchwaty Rady Ministréw z dnia 9 listopada
2023 r. (M.P.z 2023 r. poz. 1232)

Program jest dokumentem okreslajgcym ramowy zakres dziatan podejmowanych przez
instytucje publiczne oraz partnerow spotecznych na rzecz ochrony ofiar przemocy
domowej, terapii i edukacji oséb stosujgcych przemoc, zmiany postaw spotecznych wobec
przemocy domowej. Program zaktada réwniez rozwdj ustug instytucji zajmujacych sie
przeciwdziataniem przemocy domowej i podejmowanie wspdlnych, skoordynowanych dziatan
przez instytucje, stuzby oraz organizacje pozarzagdowe w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej. Tresci zawarte w Programie majg elastyczny charakter, dzieki temu mozliwe bedzie
realizowanie nowatorskich lokalnych programéw dostosowanych do specyfiki potrzeb

wystepujacych w danym momencie.

2.2. Zbieznos¢ zaftozen programowych z aktami prawnymi

Podstawg podejmowanych w ramach Programu dziatan realizowanych we wspdtpracy
pomiedzy organizacjami i instytucjami sg nastepujace akty prawne:
1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz.

1673).



2. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2025 r. poz. 1214 z pdin.
zm.).

3. Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2025 r. poz. 636 z pdzn. zm.).

4. Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2025 r. poz. 881 z pdzn. zm.).

5. Akty wykonawcze do ww. ustaw.

3. Charakterystyka zjawiska przemocy domowej

3.1. Opis zagadnienia przemocy domowej

Rozmiary oraz szkodliwos¢ zjawiska przemocy domowej wskazujg, iz stanowi ona jeden
z najpowazniejszych i najbardziej niepokojacych problemoéw spotecznych. Przemoc jest
zjawiskiem wystepujgcym w rdznych grupach, instytucjach i srodowiskach spotecznych,
a w warunkach domowych szczegdlnie dotkliwie narusza podstawowe funkcje rodziny,
zagrazajgc bezpieczenstwu jej cztonkdw oraz prawidtowemu rozwojowi relacji
miedzyludzkich.

Przemoc domowa jest jednym z kluczowych zagrozen zaréwno dla rodziny jako
systemu, jak i dla poszczegdlnych jej cztonkéw. Jej wystepowanie generuje liczne negatywne
konsekwencje o charakterze somatycznym, psychicznym i spotecznym. Nalezy podkresli¢, ze
juz sama przemoc psychiczna, rozumiana jako intencjonalny atak na sfere emocjonalng
i psychiczng, moze prowadzi¢ do powaznych i dtugotrwatych problemdw zdrowotnych u oséb
jej doswiadczajgcych.

Przemoc domowa charakteryzuje sie nastepujgcymi cechami:

1. Intencjonalnos¢ — jest dziataniem zamierzonym, ktérego celem jest kontrolowanie
i podporzgdkowanie osoby doznajacej przemocy.

2. Nierdbwnowaga sit — w relacji przemocowej jedna ze stron posiada przewage fizyczng,
psychiczng, ekonomiczng lub spoteczna.

3. Naruszanie praw i dobr osobistych — sprawca wykorzystuje swojg przewage, naruszajgc
podstawowe prawa osoby doznajgcej przemocy, takie jak prawo do godnosci, nietykalnosci

cielesnej, wolnosci czy szacunku.



4. Powodowanie cierpienia i bélu — przemoc prowadzi do realnych szkdd zdrowotnych oraz

cierpienia fizycznego i psychicznego, ostabiajgc zdolnos¢ ofiary do obrony i poszukiwania

pomocy.

5. Procesowos¢ — przemoc czesto jest procesem rozwijajgcym sie w czasie.

6. Cyklicznos¢ i eskalacja — niepowstrzymana przemoc ma tendencje do powtarzania sie

i narastania.

W literaturze przedmiotu wyrdznia sie dwa podstawowe mechanizmy przemocy:

przemoc ,goracy”, charakteryzujgcg sie gwattownymi wybuchami agresji, duzym
fadunkiem emocjonalnym i brakiem kontroli nad zachowaniem osoby stosujgcej
przemocy,

przemoc ,chtodng”, polegajgcg na realizowaniu zaplanowanego scenariusza dziatan
przemocowych, bez widocznych oznak gniewu, lecz z wyraznym zamiarem naruszenia

praw i débr drugiej osoby.

Przemoc domowa moze przyjmowac rézne formy:

przemoc fizyczna — wszelkie dziatania polegajgce na uzyciu sity fizycznej i naruszeniu
nietykalnosci cielesnej,

przemoc psychiczna — dziatania majgce na celu kontrole psychologiczng, obnizenie
poczucia wtasnej wartosci, wzbudzanie leku, poczucia winy lub bezradnosci,

przemoc seksualna — wymuszanie zachowan o charakterze seksualnym wbrew woli
osoby doznajgcej przemocy,

przemoc ekonomiczna — dziatania prowadzace do finansowego uzaleznienia jednej
osoby od drugiej, w tym kontrolowanie dochodéw i wydatkéw,

zaniedbywanie — niezaspokajanie podstawowych potrzeb oséb pozostajgcych pod

opieka, w szczegdlnosci dzieci, 0séb starszych lub z niepetnosprawnosciami.

Zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej, nalezy przez

to rozumie¢ jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie,

wykorzystujgce przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra

osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej, w szczegdlnosci: narazajgce te osobe na

niebezpieczeAstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia, naruszajace jej godnosé, nietykalnosé

cielesng lub wolnos$é, w tym seksualng, powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub

psychicznym, wywotujace u tej osoby cierpienie lub krzywde, ograniczajace lub pozbawiajgce



te osobe dostepu do srodkéw finansowych lub mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania
samodzielnosci finansowej, istotnie naruszajgce prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajgce u niej
poczucie zagrozenia, ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg Srodkow
komunikacji elektronicznej;

Skala rozpowszechnienia przemocy domowej sprawia, ze zjawisko to jest postrzegane
jako istotne zagrozenie zdrowia publicznego. Analiza jego rzeczywistego rozmiaru jest jednak
utrudniona, m.in. ze wzgledu na nieujawnianie przemocy przez osoby jej doswiadczajace,
ograniczenia danych statystycznych oraz fakt, ze nie wszystkie formy przemocy s3g
jednoznacznie kwalifikowane jako przestepstwo.

Badania ogodlnopolskie wskazujg, ze doswiadczenie przemocy domowej dotyczy

znaczacej czesci spoteczenistwa, przy czym najczesciej identyfikowanymi osobami doznajgcymi
przemocy sg kobiety i dzieci. Jednoczesnie nalezy podkresli¢, ze przemoc domowa dotyka
rowniez mezczyzn, oséb starszych oraz oséb z niepetnosprawnosciami.
Zjawisko przemocy domowej generuje znaczne koszty spoteczne i ekonomiczne, obejmujgce
m.in. wydatki zwigzane z interwencjami stuzb, pomocg spoteczng, ochrong zdrowia,
wymiarem sprawiedliwosci, a takze posrednie straty wynikajgce z obnizonej aktywnosci
zawodowej i spotecznej osdb dotknietych przemocs.

Pomimo prowadzonych dziatan profilaktycznych i informacyjnych, nadal istnieje
potrzeba pogtebiania Swiadomosci spotecznej na temat szkodliwosci przemocy domowej oraz
wzmachiania wrazliwosci na jej przejawy. Czes¢ spoteczenstwa wcigz wykazuje przyzwolenie
na niektére zachowania przemocowe, szczegdlnie w obszarze przemocy ekonomicznej
i przemocy wobec dzieci.

Kazdy przejaw przemocy domowej wymaga zdecydowanej reakcji. Brak sprzeciwu
wobec przemocy sprzyja jej utrwalaniu i eskalacji. Z tego wzgledu podejmowane sg dziatania
systemowe na poziomie krajowym i lokalnym, majgce na celu zapobieganie przemocy,
ochrone 0sdb doznajgcych przemocy oraz skuteczne oddziatywanie wobec oséb stosujacych
przemoc. Dziatania te, realizowane na terenie Powiatu Tomaszowskiego, zostaty ujete

W niniejszym programie.



3.2. Diagnoza problemu w Powiecie Tomaszowskim

Celem niniejszej diagnozy jest przyblizenie skali zjawiska przemocy domowej
w powiecie tomaszowskim oraz dziatan pomocowych wobec cztonkéw rodziny dotknietej lub
zagrozonej przemocg w okresie od 01.01.2021 do 31.12.2024 roku.

Diagnoza zostata sporzadzona na podstawie pisemnych informacji uzyskanych
od podmiotdéw realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;j
w Powiecie Tomaszowskim, tj.: Komendy Powiatowej Policji, Prokuratury Rejonowej,
Specjalistycznego Osrodka Wsparcia, Osrodka Interwencji Kryzysowej, Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie, Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej, placéwek oswiatowych, zaktadow
opieki zdrowotnej, zespotdw interdyscyplinarnych ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie
dziatajgcych w gminach wchodzgcych w obreb powiatu tomaszowskiego, Sadu Rejonowego
w Tomaszowie Lubelskim i | Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sgdowej.

W Powiecie Tomaszowskim funkcjonuja dwie jednostki Swiadczgce pomoc na rzecz
0s6éb i rodzin dotknietych przemoca — kazda z nich dziata w nieco innym charakterze
i zakresie. Sg to Specjalistyczny O$rodek Wsparcia w Tyszowcach i Osrodek Interwencji
Kryzysowej w Tomaszowie Lubelskim.

W latach 2021-2024 z ustug Specjalistycznego Osrodka Wsparcia w Tyszowcach
w formie pomocy catodobowej skorzystato 71 oséb dotknietych przemoca.

W tym samym okresie Osrodek Interwencji Kryzysowej w Tomaszowie Lubelskim
udzielit wsparcia 366 osobom pokrzywdzonym w wyniku doznawania przemocy domowej (w
tym 62 dzieciom), co stanowi $rednio 17 % ogdlnej liczby zgtaszajgcych sie do Osrodka osdb
doswiadczajgcych réznorodnych kryzyséw zyciowych. W poszczegdlnych latach odsetek oséb
korzystajacych z pomocy OIK z powodu przemocy w rodzinie wsrdd ogétu wszystkich klientéw

korzystajacych z dostepnych w Osrodku form wsparcia wahat sie pomiedzy 17,4 a 25,6%.



Podmiot realizujgcy zadania na rzecz Ogétem
przeciwdziatania przemocy domowej 2021 2022 2023 2024 Ogétem
Specjalistyczny Liczba os6b
Osrodek korzystajacych z
Wsparcia w pomocy w formie 19 16 26 10 71
Tyszowcach catodobowe;j

(schronienie)
Osrodek Liczba os6b 89 74 90 113 366
Interwencji objetych pomoca z
Kryzysowej w powodu przemocy
Tomaszowie domowej 10 18 13 21 62
Lubelskim W tym: (11,2%) (24,3%) (14,4%) (18,5%)

dzieci

Tab. 1 Dziatania powiatowych jednostek pomocy spotecznej na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Liczba osdb objetych pomocg przez OIK z

powodu przemocy domowej w okresie od 2021
do 2024
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Wykres nr 1. Liczba oséb objetych pomocq przez OIK z powodu przemocy domowej w okresie od 2021 do 2024

Na poziomie gmin zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy wypetniajg gtéwnie
zespoty interdyscyplinarne i powotywane przez nie grupy robocze, ktdre realizujg procedure
»Niebieskie Karty”. Z danych przekazanych przez Zespoty Interdyscyplinarne Powiatu
Tomaszowskiego wynika, ze w latach 2021 - 2024 objeto procedurg , Niebieskie Karty” 469
rodzin z powiatu tomaszowskiego. W latach 2021 — 2024 w toku pracy zespotow

interdyscyplinarnych i grup roboczych 184 spraw zakornczono z uwagi na ustanie przemocy,

2022

B Ogdétem MW w tym dzieci

2023

za$ 212 — ze wzgledu na brak zasadnosci podejmowania dziatan.

10

2024




Najczestszg forma przemocy odnotowywang przez zespoty w Powiecie Tomaszowskim
jest przemoc psychiczna. W latach 2021-2024 dotyczyta ona facznie 411 rodzin i na przestrzeni
tych lat utrzymywata sie na podobnym poziomie. Kolejng forma przemocy, ktéra pojawia sie
w statystykach, byta przemoc fizyczna - w ciggu 4 lat odnotowano 255 przypadkéw. W tym
okresie odnotowano takze 197 przypadkdw innych form przemocy, jak np. uszkodzenie ciata,
przemoc ekonomiczna, przemoc za pomocg S$rodkéw komunikacji elektronicznej, inne.
Najrzadziej dochodzito do przemocy seksualnej - w analizowanym okresie dotyczyta ona 17

przypadkéw.

Formy przemocy

H Przemoc psychiczna H Przemoc seksualna

M Przemoc fizyczna H Inne (ekonomoczna, cyberprzemoc

Wykres 2. Formy przemocy

Wsréd oséb doswiadczajgcych przemocy najliczniejszg grupe stanowig kobiety -
na przestrzeni 4 lat 386 kobiet doswiadczyto przemocy domowej, 354 dzieci i 85 mezczyzn.
Liczba kobiet podejrzanych o doswiadczanie przemocy domowej utrzymuje sie stale na
wysokim poziomie, cho¢ na przestrzeni ostatnich czterech lat odsetek ten byt dos¢ zmienny.
W 2021 roku odsetek kobiet doswiadczajgcych przemocy domowej stanowit 54,2 %, w 2022 —
57,3 %, w 2023 — 41 %, w 2024 — 40,5. Odsetek dzieci w doswiadczaniu przemocy domowej w
2021 roku stanowit 36,3 %. Natomiast w roku 2024 wynosit juz 49%. Generalnie liczba dzieci
podejrzanych o doswiadczanie przemocy domowej w przeciggu ostatnich czterech lat

utrzymuje sie wcigz na wysokim poziomie.
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PRZEMOC DOMOWA 2021-2024
OSOBY DOSWIADCZAJACE

W kobiety Mdzieci W mezczyzni

Wykres 3. Przemoc domowa 2021 — 2024 osoby doswiadczajgce

Wsrdod oséb zgtaszanych jako stosujgcy przemoc domowg zdecydowanie dominujg
mezczyzni — z ankiet wynika, ze w latach 2021-2024 przemoc domowg stosowato 383
mezczyzn. W 2021 roku stanowig oni 88 % wszystkich oséb stosujgcych przemoc domowa.
Kobiety réwniez sg osobami, ktére stosujg przemoc - w ciggu 4 lat odnotowano 53 takie
przypadki. Nie zostat odnotowany ani jeden przypadek udziatu nieletniego w stosowaniu

przemocy domowej w latach 2021-2024.

PRZEMOC DOMOWA 2021-2024
OSOBY STOSUJACE

H Mezczyzni HKobiety

Wykres 3. Przemoc domowa 2021 — 2024 osoby stosujgce
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Zespoty Interdyscyplinarne dziatajgce na terenie Powiatu Tomaszowskiego podejmuja
liczne dziatania w stosunku do rodzin dotknietych przemocg domowa. Z danych wynika, iz na
przestrzeni ostatnich 4 lat najczestszym dziataniem byto przedstawienie mozliwosci
skorzystania z oferty OIK (374) i SOW (181). W 108 przypadkach osobe podejrzang o
stosowanie przemocy zgtoszono do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych, w 102 przypadkach podjeto prébe zmotywowania jej do udziatu w programach
korekcyjno — edukacyjnych. 29 rodzin zostato objetych wsparciem asystenta rodziny, a w 48
przypadkach (w latach 2021-2023) udzielono innych form pomocy, jak np. objecie pomocg
finansowa, bezptatne positki dla dzieci w szkotach. Dodatkowo w okresie 2021-2024 roku 33
razy sktadano wnioski o wglad w sytuacje rodzinng. Natomiast w badanym okresie nie zostat
ztozony ani jeden wniosek o ograniczenie, zawieszenie lub pozbawienie wtadzy rodzicielskiej.

Zestawienie obrazujgce realizacje przez zespoty interdyscyplinarne opisanych dziatan

w latach 2021 - 2024 zawiera ponizsza tabela.

Wyszczegdlnienie 2021 2022 2023 2024 Ogétem
Liczba rodzin objetych procedurq , Niebieskie Karty” 119 101 110 139 469
Liczba zakoriczonych procedur Niebieskie Karty 110 108 95 83 396

w tym z powodu:
Ustania przemocy w rodzinie i uzasadnionego
przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego stosowania

przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu 58 41 38 47 184
indywidualnego planu pomocy
R — P T - - 5

o.zstrzlygnleaa o braku zasadnosci podejmowania 5 67 57 36 912
dziatan

Przemoc fizyczna (popychanie, uderzanie,
wykrecanie rgk, duszenie, kopanie,
spoliczkowanie, inne)

64 59 67 65 255
(28%) (30,1%) | (29,5%) (28%) (30,2%)

Uszkodzenia ciata (zasinienia, zadrapania, 20 23

0, 0,
krwawienia, oparzenia, inne) (8,7%) (11,7%) 16 (7%) b.d. 59 (7%)
Przemoc psychiczna (izolacja, wyzwiska,
osmieszanie, grozby, kontrolowanie, 107 73 101 130 a1

ograniczanie kontaktow, krytykowanie,
ponizanie, demoralizacja, ciggle
niepokojenie, inne)

(46,9%) | (37,2%) | (44,4%) (56%) (48,8%)

Przemoc seksualna (zmuszanie do
obcowania pfciowego i innych czynnosci 1(0,4%) | 7(3,6%) | 4(1,8%) | 5(2,2%) | 17 (2%)
seksualnych)

Liczba rodzin, w ktdrych odnotowano
przejawy przemocy polegajqce na:
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Inne (niszczenie/uszkodzenie mienia,
zabor/przywtaszczenie mienia, grozba
karalna /zniewazenie, zmuszanie do picia
alkoholu, zmuszanie do zazywania srodkow
odurzajgcych lub substancji
psychotropowych oraz niezleconych przez
lekarza lekow)

36 34 28

(15,8%) | (17,3%,) | (12,3%) 3(1,3%) | 52(12%)

Osoby, co do ktorych istnieje podejrzenie, ze 201 136 229 259 825
doswiadczajq przemocy domowej:

kobiety 109 78 94 105 386
mezczyzni 19 14 25 27 85
Dzieci (do 18 roku zycia) 73 44 110 127 354
Osoby, co do ktorych istnieje podejrzenie, ze stosujg 109 87 114 126 436

przemoc domowgq:

kobiety 13 12 14 14 53
mezczyzni 96 75 100 112 383
dzieci (do 18 roku zycia) 0 0 0 0 0

Ztozenie zawiadomienia o podejrzeniu
popetnienia przestepstwa

ZtoZzenie wniosku o
ograniczenie/zawieszenie/pozbawienie 0 0 0 0 0
wfadzy rodzicielskiej

Ztozenie wniosku o wglgd w sytuacje
dziecka/rodziny

Przedstawienie mozliwosci skorzystania z

oferty Osrodka Interwencji Kryzysowej 109 81 105 73 374

Przedstawienie mozliwosci skorzystania z
oferty Specjalistycznego Osrodka 48 37 63 33 181
Wsparcia w Tyszowcach

Motywowanie oséb podejrzanych o
stosowanie przemocy do udziatu w 40 33 27 2 102
programach korekcyjno — edukacyjnych

Zgtoszenie do gminnej komisji

Dziatfania podjete przez ZI w stosunku do rodzin dotknietych

przemocq w rodzinie objetych pomocq zespotu

rozwigzywania probleméw alkoholowych 25 34 25 24 108
Objege rodziny wsparciem asystenta 9 5 3 7 29
rodziny

Inna forma pomocy 22 11 15 b.d. 48

Tab. 2. Realizacja procedury Niebieskie Karty w latach 2021 - 2024 przez zespoty interdyscyplinarne dziatajgce w
gminach na obszarze powiatu tomaszowskiego
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LICZBA RODZIN OBJETYCH PROCEDURA "NIEBIESKIE
KARTY"

139

119 /
\ 10
101

2021 2022 2023 2024

— = Liczba rodzin objetych procedurg "Niebieskiej Karty"

Wykres 4. Liczba rodzin objetych procedurq Niebieskie Karty

Jednostkami uprawnionymi do wszczynania procedury ,Niebieskie Karty” w zwigzku
z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy domowej s3: jednostki organizacyjne
pomocy spotfecznej, gminne komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych, Policja,
jednostki organizacyjne oswiaty i ochrony zdrowia.

Jak wynika z powyzszego zestawienia, na terenie powiatu tomaszowskiego w latach
2021-2024 zostato wypetnionych 469 formularzy “Niebieskie Karty-A”. Jednostki prowadzone
przez powiat takie, jak placéwki oswiatowe, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
Samodzielny Publiczny Zespét Opieki Zdrowotnej w Tomaszowie Lubelskim ostatnich czterech
latach nie wszczynaty procedury Niebieskie Karty. Specjalistyczny Osrodek Wsparcia
wszczynat w tym okresie procedure 1 raz. W okresie tym Os$rodek Interwencji Kryzysowej
wypetniat formularz , Niebieskie Karty — A” 7 razy. Najwiecej procedur , Niebieskie Karty” (w
skrécie: NK) zostato wszczetych przez funkcjonariuszy Policji (jest to zgodne z tendencja
obserwowang w catym kraju) — ogdtem wypetnili oni 82,3 % formularzy. (Pozostate zas
wszczynane byty przez podmioty uprawnione).

W 168 przypadkach postepowania w sprawach zwigzanych z przemocg w rodzinie
zakonczyty sie wniesieniem aktu oskarzenia.

Przytoczone dane liczbowe dotyczgce dziatan Policji zostaty zestawione w ponizszej

tabeli.
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Ogétem

2021 2022 2023 2024 Ogétem
Liczba wypetnionych formularzy
»Niebieska Karta-A” 3 7 98 87 377
Liczba wszczetych postepowan w
sprawach zwigzanych z przemocg w 74 74 69 59 274
rodzinie
Liczba aktow oskarzenia z powodu
przestepstwa przemocy w rodzinie 53 33 43 33 168

Tab. 3. Realizacja zadan na rzecz przeciwdziatania przemocy w latach 2021- 2024

Realizacja zadan na rzecz przeciwdziatania przemocy
domowej w latach 2021- 2024

2021 2022 2023 2024

120

100

80

6

o

4

o

2

o

H Liczba wypetnionych formularzy , Niebieska Karta-A
M Liczba wszczetych postepowan w sprawach zwigzanych z przemocg w rodzinie

M Liczba aktdw oskarzenia z powodu przestepstwa przemocy w rodzinie

Wykres. 5 Realizacja zadan na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej w latach 2021- 2024

Z kolei Prokuratura Rejonowa w Tomaszowie Lubelskim w latach 2021-2024 wystgpita
z aktem oskarzenia o popetnienie przestepstwa z uzyciem przemocy domowej wobec 230
0s0b, z czego wszystkie osoby zostaty uznane winnymi zarzucanych im czynéw. W w/w okresie
Prokuratura nie wystepowata z wnioskiem o zastosowanie oddziatywan korekcyjno -
edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc domowag. Przytoczone dane liczbowe zostaty

zestawione w ponizszej tabeli.
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Wyszczegolnienie 2021 | 2022 | 2023 | 2024

Liczba osdb oskarzonych o przestepstwo z uzyciem przemocy w 84 56 52 38
rodzinie (osgdzonych, skazanych, uniewinnionych, wobec ktérych
warunkowo umorzono postepowanie karne oraz wobec ktérych
umorzono postepowanie karne)

Liczba wnioskéw prokuratora do sadu o zarzgdzenie wykonania 0 0 0 0
kary pozbawienia wolnosci albo o odwotanie warunkowego
zwolnienia wobec skazanego za przemoc domowa, naruszajgcego
ponownie porzadek prawny w postaci stosowania przemocy
domowej

Liczba wnioskéw prokuratora, w tym z art. 335 § 1 kpk o 0 0 0 0
zastosowanie oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych dla oséb
stosujgcych przemoc domowg

Liczba wnioskdéw prokuratora o zastosowanie oddziatywan 0 0 0 0
korekcyjno — edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa
w toku postepowania wykonawczego

Tab. 4. Realizacja zadan w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej przez Prokurature Rejonowg

w Tomaszowie Lubelskim

W Sadzie Rejonowym Il Wydziat Karny w Tomaszowie Lubelskim w latach 2021 — 2024
wydano facznie 188 wyrokéw w zwigzku ze stosowaniem przemocy domowej, wéréd nich 178
wyrokdw za znecanie sie nad cztonkami rodziny (art. 207 kodeksu karnego -
w skroécie k.k.). Powyzsze dane jednoznacznie wskazuja, iz zdecydowana wiekszos¢ wyrokow
wydawanych w sprawach zwigzanych ze stosowaniem przemocy domowej zwigzana jest
z popetnieniem przestepstwa z art. 207 k.k.

Wsrod kar wymienionych w art. 32 kodeksu karnego (kara grzywny, ograniczenia
wolnosci, pozbawienia wolnosci, 25 lat pozbawienia wolnosci, dozywotniego pozbawienia
wolnosci) orzeczonych wobec 0séb stosujgcych przemoc domowg, zdecydowanie dominujgca
role odgrywa kara pozbawienia wolnosci. Wsréd srodkéw karnych wymienionych w art. 39
k.k. oraz srodkow probacyjnych zwigzanych z warunkowym umorzeniem postepowania
karnego i warunkowym zawieszeniem wykonania kary wymienionych w art. 72 k.k,,
orzeczonych wobec o0séb stosujgcych przemoc domowsg, najczesciej siegano po ,zakaz
kontaktowania, zakaz zblizania i nakaz opuszczenia lokalu”. Udziat poszczegdlinych kar oraz
srodkow karnych (art. 39 k.k.) i probacyjnych (art. 72 k.k.) zastosowanych w zwigzku

z przemocg domowg przedstawiajg ponizsze tabele.
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kara/rok 2021 2022 2023 2024
ogotem 69 47 32 26
grzywna 2 1 4 4
ograniczenie wolnosci 24 12 7 10
pozbawienie wolnosci 43 34 21 12
w tym pozbawienie wolnosci 23 15 15 9
z warunkowym
zawieszeniem jej wykonania

Tab. 5. Liczba kar orzeczonych wobec 0s6b skazanych w zwiqzku ze stosowaniem przemocy domowej

$rodek karny, srodek probacyjny/rok 2021 2022 2023 2024
Ogodtem 52 47 21 16
obowigzek powstrzymywania sie od 0 1 0 1

przebywania w okreslonych
srodowiskach lub miejscach

zakaz kontaktowania sie z okreslonymi 6 6 2 3
osobami

zakaz zblizania sie do okreslonych oséb 24 20 11 7

nakaz opuszczenia lokalu zajmowanego 19 18 7 5

wspolnie z pokrzywdzonym

obowigzek uczestnictwa w programach 3 2 1 0
korekcyjno-edukacyjnych

Tab. 6. Liczba srodkéw karnych i probacyjnych orzeczonych wobec 0s6b skazanych w zwiqgzku ze stosowaniem

przemocy domowej

Dziatania kuratoréw sadowych podejmowane na rzecz przeciwdziatania przemocy
domowej w latach 2021-2024 skupiaty sie przede wszystkim na wnioskowaniu o zarzadzenie
wykonania warunkowo zawieszonej kary pozbawienia wolnosci oraz o zastosowanie Srodkow
probacyjnych - miedzy innymi o zastosowanie oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych (art. 72
§1 pkt 6b k.k). W tym okresie 4-krotnie wnioskowano o zarzgdzenie wykonania warunkowo
zawieszone] kary, wszystkie te wnioski znalazty uznanie sadu. Zanotowano natomiast
drastyczny spadek liczby wnioskéw o zastosowanie oddziatywan korekcyjno- edukacyjnych

wobec o0séb stosujgcych przemoc domowag. W latach 2016-2020 Zespét 14-krotnie
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wnioskowat o natozenie w/w obowigzku. Natomiast w okresie 2021-2024 Zespdt wnioskowat
jedynie 4 razy. W catym okresie objetym badaniem Zespét jedynie raz wystgpit do sgdu
z wnioskiem o nakazanie opuszczenia lokalu przez osobe stosujgcg przemoc domowa.
Powyisze mogtoby dawac nadzieje, iz zdecydowana wiekszos¢ skazanych skorzystata
w odpowiedni sposéb z szansy, jaka daje ,okres préby” zwigzany z warunkowym

zawieszeniem wykonania kary oraz warunkowym przedterminowym zwolnieniem.

Wyszczegdlnienie 2021 2022 2023 2024

Liczba wnioskéw kuratoréw sagdowych do sadu o zarzadzenie 3 1 0 0
wykonania warunkowo zawieszonej kary pozbawienia wolnosci albo
o odwotanie warunkowego zwolnienia (zgodnie z art. 12d ustawy z
dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j.
Dz.U. 2024 poz. 424 pdzn. zm.)

Liczba wnioskéw kuratoréw sgdowych o zastosowanie oddziatywan 0 0 4 0
korekcyjno — edukacyjnych w toku postepowania wykonawczego

Liczba wnioskdéw o zastosowanie srodkéw probacyjnych w postaci 0 0 0 0
zakazu zblizania sie i kontaktowania z pokrzywdzonym

Liczba wnioskéw o zastosowanie srodka probacyjnego w postaci 0 0 0 1
obowigzku opuszczenia przez osobe stosujgcg przemoc domowa
lokalu zajmowanego wspdlnie z pokrzywdzonym

Tab.7. Realizacja zadan w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej przez Kuratorskq Stuzbe Sqdowq przy
Sqdzie Rejonowym w Tomaszowie Lub. w latach 2021-2024.

Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujgcych przemoc domowa, o ktérym
mowa dotychczas, realizowany jest w Powiecie Tomaszowskim corocznie przez O$rodek
Interwencji Kryzysowej w Tomaszowie Lub. W ramach oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych
co roku przeprowadzano warsztaty grupowe oraz (pomocniczo) rozmowy indywidualne
z psychologiem. W zajeciach braty udziat gtéwnie osoby zobligowane do uczestnictwa na
mocy postanowienia Sadu badZ kierowane do uczestnictwo w programie przez Zespoty
Interdyscyplinarne ds. przeciwdziatania przemocy domowej. Uczestnictwo w programie
poprzedzone byto badaniami wstepnymi prowadzonymi przez psychologa. W roku 2020 nie
odbyta sie kolejna jego edycja z powodu epidemii COVID-19. Niestety w latach kolejnych
tj. 2021-2025 pomimo pozyskania niezbednego finansowania przez Osrodek oraz
przeprowadzenia szeroko zakrojonej akcji informacyjnej kierowanej jednostek dziatajgcych

na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej tj. Zespoty Interdyscyplinarne, Zespot
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Kuratorskiej Stuzby Sadowej, Prokuratury Rejonowej w Tomaszowie Lubelskim oraz
Il Wydziatu Karnego Sgdu Rejonowego w Tomaszowie Lubelskim realizacja programu
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc domowa nie doszta do
skutku. Powodem byta znikoma liczba oséb kierowanych do uczestnictwa w programie przez
w/w jednostki. Analiza uzyskanych danych pozwala jednoznacznie potwierdzi¢ obecnosc¢
problemu przemocy domowej na terenie powiatu tomaszowskiego. Niestety ta sama analiza
wskazuje rowniez na marginalizacje profilaktyki i zapobiegania zjawisku przemocy domowej
przez niewykorzystywania instrumentu w postaci kierowania oséb stosujgcych przemoc
domowg do udzialu w programach korekcyjno-edukacyjnych jak i psychologiczno-

terapeutycznych.

Whioski z diagnozy

Przeprowadzona diagnoza problemu przemocy domowej na terenie powiatu
wskazuje, ze zjawisko to stanowi istotny problem spoteczny, wymagajacy statych
i skoordynowanych dziatan ze strony instytucji publicznych. Analiza danych pochodzgcych
z procedury ,Niebieskie Karty”, Osrodkéw Pomocy Spotecznej, Osrodka Interwencji
Kryzysowej oraz Policji potwierdza, ze przemoc domowa wystepuje w réznych formach, w
szczegdblnosci jako przemoc psychiczna, fizyczna oraz ekonomiczna, a jej ofiarami sg zaréwno
osoby doroste, jak i dzieci.

Zdiagnozowane dane wskazujg, ze problem przemocy domowej ma charakter
powtarzalny i czesto dfugotrwaty, co swiadczy o potrzebie nie tylko interwencji kryzysowej,
ale réwniez dziatan o charakterze profilaktycznym i wspierajgcym. Szczegdlnie istotna jest
koniecznos¢ zapewnienia osobom doznajgcym przemocy fatwego dostepu do specjalistycznej
pomocy psychologicznej, prawnej i socjalnej, a takze skutecznej ochrony przed dalszymi
aktami przemocy.

Jednoczesnie analiza wskazuje na potrzebe dalszego wzmacniania wspdtpracy
pomiedzy instytucjami realizujgcymi zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej,
w szczegdlnosci w ramach funkcjonowania Zespotdw Interdyscyplinarnych. Skuteczno$é

podejmowanych dziatan uzalezniona jest od sprawnej wymiany informacji, jednolitych
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procedur postepowania oraz systematycznego podnoszenia kompetencji o0séb
zaangazowanych w prace z rodzinami dotknietymi przemoca.

Whnioski z diagnozy potwierdzajg zasadno$¢ kontynuowania i rozwijania dziatan
podejmowanych w ramach Programu, ze szczegdlnym uwzglednieniem profilaktyki, edukacji
spotecznej oraz wsparcia osdb doznajacych przemocy i oddziatywan wobec osdb stosujgcych
przemoc. Realizacja programu w latach 2026—-2030 powinna przyczynic sie do ograniczenia
skali zjawiska przemocy domowej oraz zwiekszenia skutecznosci systemu pomocy na terenie

powiatu.

4. Cele, zatozenia i kierunki dziatania w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej i ochrony o0séb doznajacych przemocy
w Powiecie Tomaszowskim

4.1. Cele programu

Celem gtownym programu jest zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej
w Powiecie Tomaszowskim oraz zwiekszenie skutecznosci dziatan podejmowanych na rzecz
pomocy rodzinom dotknietym przemocg domowgq. Tak nakreslony cel gtéwny bedzie
realizowany poprzez nastepujace cele szczegdtowe:
1. Profilaktyka przemocy domowej na terenie powiatu;
2. Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia osob doswiadczajgcych
przemocy domowej;
3. Zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec 0sdb stosujgcych przemoc domowa.
4. Podniesienie jakosci ustug Swiadczonych przez jednostki powiatowe na rzecz rodzin
dotknietych przemocg domowag poprzez zwiekszenie poziomu kompetencji przedstawicieli

instytucji i podmiotdw realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy.

4.2. Przewidywane rezultaty programu

Przez realizacje celéw Programu zaktada sie osiggniecie nastepujgcych rezultatow
A. niemierzalnych:
1)  Wzrost wiedzy w zakresie zjawiska przemocy domowej oraz pomocy Swiadczonej

na rzecz osob doznajgcych przemocy na terenie powiatu;
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2)
3)

4)

5)

Zwiekszenie wrazliwosci spotecznej wobec przemocy domowej;

Profesjonalizacja i zwiekszenie dostepnosci ustug s$wiadczonych w obszarze
przeciwdziatania przemocy;

Zwiekszenie skutecznosci ochrony oséb doswiadczajgcych przemocy na terenie Powiatu
Tomaszowskiego;

Poszerzenie oferty oraz podniesienie jakosci dziatan w stosunku do oséb stosujgcych

przemoc domowg;

B. mierzalnych:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)
9)

Opracowanie przynajmniej 5 diagnoz zjawiska przemocy domowej na obszarze powiatu
Realizacja przynajmniej 3 lokalnych kampanii spotecznych/akcji informacyjnych
dotyczacych przeciwdziatania przemocy domowej

Zrealizowanie co najmniej 1 dziatania w ramach wspétpracy z kosciotami lub zwigzkami
wyznaniowymi na rzecz wprowadzenia informac;ji i edukacji na temat zjawiska przemocy
domowe;j.

Partnerska realizacja bgdZ wsparcie przy realizacji przynajmniej 1 projektu prowadzonego
przez organizacje pozarzagdowe poprzez wprowadzenie elementéw edukacji z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowe;.

Realizacja przynajmniej 1 projektu badzZ inicjatywy ukierunkowanej na pomoc osobom
dotknietym przemocg domowa.

Prowadzenie stron internetowych przez Osrodek Interwencji Kryzysowej, Specjalistyczny
Osrodek Wsparcia w Tyszowcach, Komende Powiatowg Policji w Tomaszowie Lubelskim
i zamieszczanie na nich informacji dotyczacych zjawiska przemocy domowe;j.

Realizacja co najmniej 2 zaje¢ grupowych kierowanych do oséb dotknietych przemoca
domowg obejmujgcych aspekty prawne i psychologiczne dotyczace reakcji na przemoc
w rodzinie.

Realizacja procedury , Niebieski Karty” przez uprawnione podmioty.

Prowadzenie poradnictwa skierowanego do osdb dotknietych przemocg domowa.

10) Prowadzenie przynajmniej 5 programow terapeutycznych dla oséb dotknietych przemoca

domowa.

11) Opracowanie materiatéw informacyjnych skierowanych do oséb dotknietych przemoca

domowag na temat oferty pomocy skierowanej do oséb dotknietych przemocg w domowa.
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12) Prowadzenie przynajmniej 5 dziatan edukacyjnych w Internecie ukierunkowanych
na profilaktyke zwigzang z przemocg domowa.

13) Zainicjowanie przynajmniej 2 grup wsparcia dla oséb dotknietych przemocg domowa.

14) Utrzymanie dziatalnosci Osrodka Interwencji Kryzysowej.

15) Utrzymanie dziatalnosci Specjalistycznego Osrodka Wsparcia.

16) Prowadzenie co najmniej dwdch lokalnych telefondw zaufania lub informacyjnych
dla oséb dotknietych przemocg domowa.

17) Aktualizowanie ewidencji instytucji i innych podmiotéw, ktére realizujg oferte dla oséb
stosujgcych przemoc domowg, w szczegdlnosci realizujgcych programy korekcyjno —
edukacyjne oraz psychologiczno - terapeutyczne, ktéra widniejg na stronie internetowej
powiatu.

18) Przesytanie aktualnych baz danych zawierajgcych dane teleadresowe podmiotéw
realizujgcych oferte dla oséb stosujgcych przemoc domowg prezesowi Sgdu Rejonowego,
Komendantowi Powiatowej Policji, Prokuratorowi Rejonowemu, wadjtom i burmistrzom
z terenu Powiatu Tomaszowskiego.

19) Uruchomienie przynajmniej jednej edycji programu oddziatywan korekcyjno —
edukacyjnych dla 0séb stosujgcych przemoc domowa.

20) Opracowanie sprawozdan z przeprowadzonych badan skutecznosci programéw
oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc domowa.

21) Uruchomienie przynajmniej jednej edycji programu oddziatywan psychologiczno -
teraputycznych dla oséb stosujgcych przemoc domowa.

22) Opracowanie sprawozdan z przeprowadzonych badan skutecznosci programéw
oddziatywan psychologiczno — terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc domowa.

23) Opracowanie co najmniej jednej diagnozy potrzeb szkoleniowych cztonkéw zespotéw
interdyscyplinarnych oraz grup diagnostyczno — pomocowych w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej

24) Realizacja przynajmniej 10 spotkan supewizyjnych — takze w formie zdalnej

25) Udziat w spotkaniach superwizyjnych co najmniej 5 oséb pracujgcych bezposrednio

z osobami doznajgcymi lub stosujgcymi przemoc domowa.
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4.3. Adresaci programu

Dziataniami Programu zostang objete nastepujgce osoby:

1) Osoby doznajace przemocy domowej

2) Osoby stosujace przemoc domowg

3) Swiadkowie przemocy domowej

4) Przedstawiciele instytucji i podmiotéw realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowej

5) Ogdt spoteczenstwa, w tym osoby zagrozone przemocg domowg

4.4. Realizatorzy Programu

1) Osrodek Interwencji Kryzysowej w Tomaszowie Lubelskim - koordynator
2) Specjalistyczny Osrodek Wsparcia w Tyszowcach

3) Komenda Powiatowa Policji w Tomaszowie Lubelskim

4) Starostwo Powiatowe w Tomaszowie Lubelskim

5) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Tomaszowie Lubelskim

6) Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Tomaszowie Lubelskim

7) Samodzielny Publiczny Zesp6t Opieki Zdrowotnej w Tomaszowie Lubelskim

Celem efektywniejszej realizacji niniejszego programu wskazane jest podejmowanie

wspotpracy z innymi podmiotami, jak:

1) Sad Rejonowy, sgdowe stuzby kuratorskie

2) Prokuratura

3) osrodki pomocy spotecznej z terenu Powiatu Tomaszowskiego

4) organizacje pozarzagdowe dziatajgce w obszarze przeciwdziatania przemocy
domowej na terenie Powiatu Tomaszowskiego

5) Koscioty i zwigzki wyznaniowe

6) niepubliczne jednostki ochrony zdrowia

7) powiatowe placowki oswiatowe

8) media.
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4.5. Podstawowe kierunki dziatan

4.5.1. Profilaktyka, diagnoza i edukacja spoteczna

1) Diagnoza zjawiska przemocy domowej na obszarze Powiatu Tomaszowskiego.
Sposdb realizacji:
Zbieranie i opracowywanie informacji na temat rozmiaréw zjawiska przemocy

domowej na obszarze Powiatu Tomaszowskiego.

2) Prowadzenie lokalnych kampanii spotecznych i akcji informacyjnych, ktére obalaja
mity i stereotypy na temat przemocy domowej, usprawiedliwiajgce jej stosowanie, opisujg
mechanizmy przemocy domowej oraz jednoznacznie wskazuja na ich spoteczng szkodliwos¢
i spoteczno-kulturalne uwarunkowania, promujg metody wychowawcze bez uizycia
przemocy i informujg o zakazie stosowania kar cielesnych oraz promuj3 dziatania stuzgce

przeciwdziataniu przemocy.

Sposob realizacji:
a) Opracowanie lub wigczenie sie do akcji informacyjnej lub lokalnej kampanii spotecznej
b) Opracowanie materiatéw informacyjnych o tematyce przeciwdziatania przemocy
domowej
i propagowania metod wychowawczych bez uzycia przemocy, jak tez publikacja ich

w prasie i Internecie,

3) Wspétpraca z Kosciotami i zwigzkami wyznaniowymi na terenie Powiatu
Tomaszowskiego w celu wprowadzenia elementéw informacji i edukacji na temat zjawiska
przemocy w domowej w ramach dziatania poradni prowadzonych przez Koscioty lub przez

zwigzki wyznaniowe lub do programdéw nauk przedmatzenskich.

Sposdb realizaciji:
Przekazywanie Kosciolom i zwigzkom wyznaniowym informacji, materiatéw i broszur
dotyczacych problematyki przeciwdziatania przemocy i propagowania konstruktywnych relacji

rodzinnych oraz oferty podmiotdéw $wiadczgcych w Powiecie Tomaszowskim pomoc w sytuacji
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zagrozenia przemocg domowa.

4) Wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi w celu wprowadzenia elementéw
edukacji na temat zjawiska przemocy domowej w ramach dziatania projektow

prowadzonych przez organizacje pozarzadowe.

Sposdb realizacji:
Partnerska realizacja bagdz wsparcie przy realizacji projektéw prowadzonych przez organizacje
pozarzagdowe poprzez wprowadzenie elementéw edukacji z zakresu przeciwdziatania

przemocy domowe;j.

5) Opracowanie i realizacja programoéw stuzgcych dziataniom profilaktycznym majgcym
na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwtaszcza w zakresie promowania i wdrozenia
prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci zagrozonych przemoca

domowa.

Sposdb realizacji:
Opracowanie i realizacja programu wsparcia rodzin dotknietych i zagrozonych przemoca

domowa.

4.5.2. Ochrona, pomoc i wsparcie oséb doznajgcych przemocy domowej

1) Poszerzanie oferty oraz wspétpraca podmiotow udzielajacych pomocy i wsparcia

osobom doznajacym przemocy domowej

Sposdb realizaciji:

a) Dazenie do poszerzania oferty placowek wspierajacych i udzielajgcych pomocy osobom
dotknietym przemocg domowg, w tym: Osrodka Interwencji Kryzysowej, Specjalistycznego
Osrodka Wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie i innych placowek swiadczgcych
specjalistyczng pomoc dla oséb dotknietych przemocg domowg

b) Nawigzywanie, rozwijanie i wzmacnianie wspotpracy pomiedzy instytucjami rzgdowymi
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i samorzagdowymi oraz organizacjami pozarzagdowymi poprzez wspolne realizowanie

inicjatyw na rzecz pomocy osobom dotknietym przemocg domowag

2)

Dziatania informacyjno — edukacyjne w zakresie mozliwosci i form udzielania pomocy

osobom dotknietym przemocg domowg

Sposdb realizacji:

a)

b)

3)

Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci i form uzyskania pomocy
medycznej, psychologicznej, pedagogicznej, prawnej, socjalnej, zawodowej
i rodzinnej przez osoby doznajgce przemocy domowej (np. zamieszczanie informacji na
stronach internetowych, opracowanie ulotek, plakatéw, folderéw, artykutow
i notatek prasowych, infografik , podcastéw,)

Opracowywanie i realizacja indywidualnych i grupowych dziatan edukacyjnych
kierowanych do osdb dotknietych przemocg domowg obejmujgcych w szczegdlnosci

aspekty prawne i psychologiczne dotyczace reakcji na przemoc domowa

Udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotknietym przemocg domowg

Sposdb realizaciji:

a)

b)

c)

d)

e)

Realizacja procedury “Niebieskie Karty” przez uprawnione podmioty

Realizowanie poradnictwa medycznego, psychologicznego, pedagogicznego,
prawnego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego, terapii indywidualnej lub grupowej,
pomocy w formie grup wsparcia lub innych grup samopomocowych skierowanych
do oséb dotknietych przemocg domowa

Opracowanie i realizacja programoéw terapeutycznych i pomocy psychologicznej,
pedagogicznej, prawnej, socjalnej, rodzinnej dla oséb doznajacych przemocy
domowej

Zapewnienie osobom dotknietym przemocg domowg pomocy w Osrodku Interwencji
Kryzysowej

Zapewnienie osobom dotknietym przemocg domowg pomocy w Specjalistycznym

Osrodku Wsparcia dla ofiar przemocy domowej
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f) Zwiekszanie zakresu dziatania oraz dostepnosci do lokalnych telefonéw zaufania lub
informacyjnych dla o0séb dotknietych przemocg domowg oraz realizowanie
poradnictwa telefonicznego przez podmioty udzielajgce w Powiecie Tomaszowskim
wsparcia osobom dotknietym przemocg domowag

gl W miare mozliwosci dazenie do zabezpieczenia odpowiednich warunkéw do
przestuchan dzieci (niebieskie pokoje) oraz dorostych — ofiar przemocy domowe;.

h) Zapewnienie bezpieczeistwa krzywdzonym dzieciom poprzez odebranie z rodziny
w razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia w zwigzku z przemoca
domowa (tj. w trybie art. 12a ustawy dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy

domowej)

4) Monitorowanie dziatan pomocowych

Sposdb realizacji:
a) Monitorowanie poziomu zagrozenia przemocg ws$réd oséb opuszczajgcych
specjalistyczne osrodki wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy domowej

b) Badanie przypadkéw smiertelnych wynikajgcych ze stosowania przemocy domowej.

4.5.2. Oddziatywanie na osoby stosujace przemoc domowa

1) Tworzenie i rozszerzanie oferty oddziatywan wobec oséb stosujgcych przemoc
domowga oraz wspodtpraca pomiedzy instytucjami i podmiotami (w tym organizacjami

pozarzadowymi) realizujgcymi te zadania w Powiecie Tomaszowskim

Sposdb realizaciji:

a) Prowadzenie ewidencji instytucji i innych podmiotéw, ktére realizujg dziatania
adresowane dla oséb stosujgcych przemoc domowg, w szczegdlnosci realizujgcych
programy korekcyjno — edukacyjne oraz psychologiczno - terapeutyczne,
opracowywanie informatorow zawierajacych te dane oraz aktualizowanie ich na

stronach internetowych powiatu,
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b) Przesytanie informacji zawierajgcych dane teleadresowe podmiotéw realizujacych
oferte dla oséb stosujgcych przemoc domowa na terenie Powiatu Tomaszowskiego
do Sadu Rejonowego, Prokuratury Rejonowej, Komendy Powiatowej Policji oraz

wchodzgcym w obreb powiatu gminom

2) Interweniowanie oraz reagowanie wifasciwych stuizb na stosowanie przemocy

domowej

Sposob realizacji:

a) Oddziatywania wobec 0séb stosujgcych przemoc domowag, w tym w ramach procedury
»Niebieskie Karty”,

b) Uniemozliwienie kontaktowania sie oséb stosujgcych przemoc domowg z osobami
dotknietymi przemocq poprzez zatrzymanie oséb, co do ktérych istnieje podejrzenie,
Ze stosujg przemoc domowa,

c) Wspodtdziatanie pomiedzy stuzbami w zakresie monitorowania zachowan oséb
uprzednio skazanych za stosowanie przemocy domowe] poprzez przekazywanie
organom Scigania i wymiaru sprawiedliwosci informacji o ponownym stosowaniu

przemocy przez te osoby.

3) Realizowanie programéw oddziatywan korekcyjno - edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc domowa zmierzajgcych do zaprzestania stosowania przemocy

domowej

Sposdb realizacji:
a) Opracowanie programu i jego realizacja w warunkach wolnos$ciowych
b) Dazenie do zapewnienia catorocznej dostepnosci miejsc w programie
c) Monitorowanie udziatu oséb stosujgcych przemoc domowg w oddziatywaniach
korekcyjno — edukacyjnych dla osdb stosujgcych przemoc domowg
d) Badanie skutecznosci programoéow oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych poprzez
monitorowanie zachowania uczestnikow tych programow przez okres do 3 lat

po ukonczeniu programu
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4) Realizowanie programoéw psychologiczno - terapeutycznych dla oséb stosujacych

przemoc domowg zmierzajacych do zmiany wzorcéw zachowan

Sposdb realizacji:
a) Monitorowanie udziatu o0séb stosujgcych przemoc domowg w oddziatywaniach
psychologiczno — terapeutycznego dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie
b) Badanie skutecznosci programu psychologiczno — terapeutycznego dla oséb

stosujgcych przemoc domowag przez okres do 3 lat po ukonczeniu programu

5) Realizowanie programéw wspierajacych dla oséb stosujgcych przemoc domowa
zmierzajacych do utrwalenia i wzmocnienia zmian zapoczatkowanych programami
korekcyjno - edukacyjnymi dla oséb stosujagcych przemoc domowaq

lub psychologiczno terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc domowag.

Sposdb realizaciji:
a) Opracowanie i realizacja programu edukacyjnego lub/i wspierajgcego dla osdéb
stosujgcych przemoc domowag, ktdre ukonczyty program korekcyjno — edukacyjny lub

psychologioczno terapeutyczny

b) Monitorowanie udziatu oséb stosujgcych przemoc domowa w programach

4.5.2. Podnoszenie kompetencji przedstawicieli podmiotéw realizujgcych dziatania
z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;j

Sposdb realizaciji:

1) Opracowanie diagnoz potrzeb szkoleniowych cztonkéw Zespotéw Interdyscyplinarnych
oraz grup dignostyczno — pomocowych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej

2)  Wdrozenie systemu wsparcia dla oséb pracujgcych bezposrednio z osobami dotknietymi
przemocy i osobami stosujgcymi przemoc domowa na terenie Powiatu Tomaszowskiego

(np. w formie superwizji, coachingu, doradztwa, grup wsparcia)
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Harmonogram realizacji powyzszych dziatan zawiera tabela nr 8.

5. Zrédta finansowania programu

Zaktada sie, ze niniejszy Program bedzie finansowany z wykorzystaniem wielu Zzrédet:

- S$rodki wtasne instytucji i organizacji zaangazowanych w realizacje Programu
(z przeznaczeniem m.in. na profilaktyke i diagnoze przemocy domowej, realizowanie
indywidualnych i grupowych form pomocy osobom dotknietym przemocg domowa,
prowadzenie Osrodka Interwencji Kryzysowej, realizowanie pomocy telefonicznej,
prowadzenie ewidencji podmiotdw i instytucji realizujgcych dziatania wobec osdb stosujgcych
przemoc domowg, wdrozenie systemu wsparcia wobec o0séb  pracujacych
w obszarze przeciwdziatania przemocy),

- srodki budzetu panstwa przeznaczone na realizacje zadan powiatu z zakresu administracji
rzgdowej (z przeznaczeniem na prowadzenie Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla oséb
przemocy domowej, realizacje programu oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych oraz
programow psychologiczno — terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc domowa,

- inne zewnetrzne zrédfa finansowania pozyskiwane w miare mozliwosci.

6. Monitoring i ewaluacja programu

Realizacja programu bedzie monitorowana. Ocena poszczegdlnych dziatan
realizowanych w ramach celéw posrednich bedzie dokonywana corocznie, co pozwoli na
biezace sledzenie stopnia ich wykonania oraz wprowadzenie ewentualnych korekt lub zmian.
W zwigzku z tym realizatorzy programu na wniosek Osrodka Interwencji Kryzysowej -
koordynatora sktadac bedg coroczne sprawozdania zawierajgce dane ilosciowe i jakosciowe
dotyczace prowadzonych dziataid. Sprawozdanie zostanie przedstawione Radzie Powiatu w
Tomaszowie Lubelskim po zakonczeniu roku budzetowego, nie pdzniej niz do dnia 30 czerwca

kazdego roku.
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Ocena Programu zostanie przeprowadzona po zakonczeniu jego realizacji, co pozwoli
okresli¢ wszystkie uzyskane efekty oraz wskazac czynniki, ktére utatwiaty badz utrudniaty

jego realizacje.
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7. Harmonogram dziatan

Tabela 8: Harmonogram dziatan na lata 2026 — 2030

Obszar dziatan

Kierunek dziatan

Sposdb realizacji dziatan -
zadania

Wskazniki

Realizatorzy i
wspotrealizatorzy

Termin realizacji
Zrédta finansowania

Cel 1: Profilaktyka przemocy w rodzinie na tere

nie powiatu

1. Profilaktyka i edukacja
spoteczna

1) Diagnoza zjawiska Zbieranie i liczba przeprowadzonych | OIK Corocznie do dnia 30
przemocy domowej na opracowywanie diagnoz SOW maja, ew. w okresie XI-XII
obszarze Powiatu informacji na temat PPP (w ramach akcji #16 dni
Tomaszowskiego rozmiaréw zjawiska PCPR przeciw przemocy)
przemocy domowej na w latach 2026 — 2030;
obszarze Powiatu
Tomaszowskiego Srodki wiasne, ew. inne
zrédta
2) Prowadzenie lokalnych | Opracowanie lub Liczba i tematyka OIK 2026 -2030
kampanii spotecznych i wtgczenie sie do akgji podjetych kampanii PCPR
akcji informacyjnych, informacyjnej lub lokalnej | spotecznych/ akcji PPP Srodki wtasne, ew. inne
ktore obalajg mity i kampanii spotecznej informacyjnych SoOw zrédtfa
stereotypy na temat KPP
przemocy domowej, (we wspdtpracy z NGO i
usprawiedliwiajace jej mediami)
stosowanie, opisujg Opracowanie materiatow | Liczba materiatéw w OIK 2026 - 2030
mechanizmy domowej informacyjnych o prasie i Internecie; PCPR
oraz jednoznacznie tematyce Rodzaj opracowanych lub | PPP Srodki wtasne, ew. inne
wskazujg na ich spoteczng | przeciwdziatania pozyskanych ulotek, KPP zrédta
szkodliwo$¢, promuja przemocy i propagowania | folderéw lub plakatéw SOW

metody wychowawcze
bez uzycia przemocy i
informuja o zakazie
stosowania kar cielesnych
oraz promujg dziatania
stuzgce przeciwdziataniu
przemocy

metod wychowawczych
bez uzycia przemocy, jak
tez publikacja ich w prasie
i Internecie

dystrybuowanych w
miejscach publicznych

(we wspdtpracy z NGO i
mediami)
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3) Wspodtpraca z
Kosciotami i zwigzkami
wyznaniowymi na terenie
powiatu tomaszowskiego
w celu wprowadzenia
elementéw informacji i
edukacji na temat
zjawiska przemocy w
domowej w ramach
dziatania poradni
prowadzonych przez
Koscioty lub do
programéw nauk
przedmatzenskich

Przekazywanie Kosciotom
i zwigzkom wyznaniowym
informacji, materiatow i
broszur dotyczacych
problematyki
przeciwdziatania
przemocy i propagowania
konstruktywnych relacji
rodzinnych oraz oferty
podmiotéw swiadczacych
w Powiecie
Tomaszowskim pomoc w
sytuacji zagrozenia
przemocg domowag

Rodzaj podjetych
inicjatyw (opracowanie
broszur, pogadanki,
warsztaty)

Liczba podjetych
inicjatyw,

Liczba osob, ktérym
przekazano informacje z
zakresu przeciwdziatania
przemocy domowej

OIK,

SOW

(we wspdtpracy z NGO i
Kosciotami/zwigzkami
wyznaniowymi)

Co najmniej raz w roku
w latach 2026 — 2030

Srodki wtasne, ew. inne
zrodta

4) Wspotpraca z
organizacjami
pozarzagdowymi w celu
wprowadzenia
elementéw edukacji na
temat zjawiska przemocy
domowej w ramach
dziatania projektow
prowadzonych przez
organizacje pozarzadowe

Partnerska realizacja badz
wsparcie przy realizacji
projektéw prowadzonych
przez organizacje
pozarzadowe poprzez
wprowadzenie
elementéw edukacji z
zakresu przeciwdziatania
przemocy domowej

Liczba zrealizowanych
dziatan;

Rodzaj zrealizowanych
dziatan;

Liczba osob, ktérym
udzielono informacji z
zakresu przeciwdziatania
przemocy domowej

SOW

OIK

PCPR

KPP

PPP

(we wspétpracy z NGO z
terenu powiatu)

2026 - 2030

Srodki wtasne, ew. inne
zrédfa

5) Opracowanie i
realizacja programoéw
stuzgcych dziataniom
profilaktycznym majgcym
na celu udzielenie
specjalistycznej pomocy,
zwfaszcza w zakresie
promowania i wdrozenia
prawidtowych metod
wychowawczych w
stosunku do dzieci

Opracowanie i realizacja
programu wsparcia rodzin
dotknietych i zagrozonych
przemocg domowg

Liczba opracowanych
programow

Liczba realizowanych
programow

Liczba osdb objetych
oddziatywaniami
programu

OIK

2026-2030
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zagrozonych przemoca
domowa.

Cel2: Zwiekszenie do

stepnosci i skutecznosci

ochrony oraz wsparcia oséb doswiadczajacych

przemocy domowej

2. Ochrona, pomoc i
wsparcie oséb
dotknietych przemoca
domowg

1) Poszerzanie oferty oraz
wspotpraca podmiotéow
udzielajacych pomocy i
wsparcia osobom
dotknietym przemoca
domowg

Dazenie do poszerzania
oferty placéwek
wspierajgcych i
udzielajacych pomocy
osobom dotknietym
przemocg domowg, w
tym: Os$rodka Interwencji
Kryzysowej,
Specjalistycznego
Osrodka Wsparcia j i
innych placowek
Swiadczacych
specjalistyczng pomoc dla
0s6b dotknietych
przemocg domowg

Liczba nowo podjetych
inicjatyw

Zakres i rodzaj
Swiadczonych nowych
ustug przez wymienione
jednostki

Liczba oséb
korzystajgcych z
poszerzonej oferty
wymienionych jednostek

PCPR

OIK

Ssow

PPP

(we wspotpracy z NGO)

2026 - 2030

Srodki wiasne (budzet OIK
wysokos¢ srodkow
zgodna z uchwalonym
planem finansowym),
budzet panstwa (budzet
SOW wysokos¢ srodkow
zgodna z ustalonym
planem dotacji), ew. inne
zrédta

Nawigzywanie, rozwijanie
i wzmacnianie wspétpracy
pomiedzy instytucjami
rzagdowymi i
samorzadowymi oraz
organizacjami
pozarzagdowymi poprzez
wspolne realizowanie
inicjatyw na rzecz pomocy
osobom dotknietym
przemocg domowa

Liczba zlecanych lub
wspolnie realizowanych
inicjatyw w zakresie
pomocy osobom
doswiadczajgcym
przemocy domowej

OIK,

PCPR,

PPP,

KPP,

Sow

(we wspdtpracy z NGO i
mediami)

2026 - 2030

Srodki wtasne, ew. inne
zrédtfa

2) Dziatania informacyjno
—edukacyjne w zakresie
mozliwosci i form
udzielania pomocy

osobom dotknietym

Upowszechnianie
informacji w zakresie
mozliwosci i form
uzyskania pomocy
medycznej,

Liczba i rodzaj
przygotowanych
materiatéw
informacyjnych: ulotek,
folderow, plakatow,

OIK
PCPR
PPP
KPP
Sow

2026 -2030

Srodki wtasne, ew. inne
zrédtfa
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przemoca domowa

psychologicznej,
pedagogicznej, prawnej,
socjalnej, zawodowej i
rodzinnej przez osoby
doznajgce przemocy
domowej(np.
zamieszczanie informacji
na stronach
internetowych,
opracowanie ulotek,
plakatéw, folderéw,
artykutéw i notatek
prasowych)

wpiséw, infografik ,
podcastéw, artykutow i
notatek prasowych;

SPz0z
(we wspdtpracy z NGO i
mediami)

Opracowywanie i
realizacja indywidualnych
i grupowych dziatan
edukacyjnych
kierowanych do oséb
dotknietych przemoca
domowa obejmujacych w
szczegoblnosci aspekty
prawne i psychologiczne
dotyczace reakcji na
przemoc domowa

Rodzaj dziatan
skierowanych do oséb
dotknietych przemoca w
rodzinie,

Liczba osdéb
uczestniczacych w
dziataniach
indywidualnych,
Liczba oséb
uczestniczacych w
dziataniach grupowych

OIK,

PPP,

SOW

(we wspdtpracy z NGO i
mediami)

2026 - 2030

Srodki wtasne, ew. inne
zrodta

3) Udzielanie pomocy i
wsparcia osobom
dotknietym przemocay
domowg

Realizacja procedury Liczba sporzadzonych Wszystkie podmioty 2026 —2030
“Niebieskie Karty” przez formularzy , Niebieskie uprawnione do
uprawnione podmioty Karty — A” przez wszczynania procedury:

przedstawicieli jednostki pomocy

podmiotow spotecznej, ochrony

wszczynajgcych zdrowia, placowki

procedure osSwiatowe, Policja
Realizowanie poradnictwa | Liczba oséb objetych OIK, 2026 — 2030
medycznego, pomoca z powodu SOwW,
psychologicznego, doswiadczania przemocy PCPR, Srodki wiasne, ew. inne
pedagogicznego, domowej, w tym liczba PPP, zrédtfa
prawnego, socjalnego, 0s06b korzystajacych z SPZ0Z
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zawodowego i
rodzinnego, terapii
indywidualnej lub
grupowej, pomocy w
formie grup wsparcia lub
innych grup
samopomocowych
skierowanych do osdb
dotknietych przemoca
domowa

porad za posrednictwem
srodkéw komunikowania
sie na odlegtos¢;

Liczba oséb
korzystajacych z
poradnictwa:
Psychologicznego
Pedagogicznego
Prawnego

Socjalnego

Medycznego
Zawodowego;

Liczba oséb
uczestniczacych w
grupach wsparcia,
grupach
samopomocowych

(we wspotpracy z NGO)

Opracowanie i realizacja
programéw
terapeutycznych i pomocy
psychologicznej,
pedagogicznej, prawnej,
socjalnej, rodzinnej dla
0s6b dotknietych
przemocg domowg

Liczba programow
terapeutycznych dla oséb
dotknietych przemoca
domowa

Liczba oséb
uczestniczacych w
programie
terapeutycznym;
Liczba osdb, ktére
ukonczyty programy
terapeutyczne;

Liczba osdb, ktore
uczestniczyty w terapii
indywidualnej
psychologicznej
(terapeutycznej)
Liczba grup
terapeutycznych;
Liczba grup wsparcia;
Liczba 0s6b

SOW
(we wspdtpracy z NGO)

2026 - 2030

Budzet panstwa (zgodna z
ustalonym planem
dotacji), ew. inne Zrédta
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uczestniczacych w
grupach wsparcia

Zapewnienie osobom Liczba oséb dotknietych OIK 2026 - 2025
dotknietym przemoca przemocg domowa, ktére
domowag pomocy w skorzystaty z pomocy w Srodki wiasne
Osrodku Interwencji OIK (w tym: kobiety,
Kryzysowej mezczyzni, dzieci)

Liczba osdb dotknietych

przemocg domowag, ktére

skorzystaty z miejsc

catodobowych w OIK (w

tym: kobiety, mezczyzni,

dzieci)
Zapewnienie osobom Liczba miejsc w SOwW 2021 -2025
dotknietym przemocg w specjalistycznym osrodku
domowg pomocy w wsparcia (SOW) Budzet panstwa (budzet -
Specjalistycznym Osrodku | Liczba oséb dotknietych wysokosé srodkow
Wsparcia przemocg domowa, ktére zgodna z ustalonym

skorzystaty z pomocy w planem dotacji), ew. inne

SOW (w tym: kobiety, zrédta

mezczyzni, dzieci)

Liczba osdb dotknietych

przemocg domowag, ktore

skorzystaty z miejsc

catodobowych w SOW (w

tym: kobiety, mezczyzni,

dzieci)
Zwiekszanie zakresu Liczba wtasnych linii OIK, 2026 - 2030
dziatania oraz dostepnosci | telefonicznych dla oséb PCPR,
do lokalnych telefonow doznajacych przemocy; PPP, Srodki wtasne jednostek,
zaufania lub Liczba rozmoéw i KPP, ew. inne Zrodta
informacyjnych dla oséb interwencji SOw,
dotknietych przemoca prowadzonych w ramach | SPZOZ
domowg oraz wtasnej dziatalnosci (Ew. we wspotpracy z
realizowanie poradnictwa | jednostek powiatowych NGO i mediami)

telefonicznego przez
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podmioty udzielajgce w
Powiecie Tomaszowskim
wsparcia osobom
dotknietym przemocay
domowg

W miare mozliwosci Liczba oséb KPP 2026 -2030
dazenie do przestuchanych w (we wspotpracy z Sadem i

zabezpieczenia przyjaznych pokojach Prokuraturg) Srodki wiasne
odpowiednich warunkéw | przestuchan

do przestuchan dzieci

(niebieskie pokoje) oraz

dorostych —oséb

doznajacych przemocy

domowe;.

Zapewnienie Liczba dzieci, ktore zostaty | PCPR, 2026 —2030
bezpieczenstwa odebrane z rodziny w KPP,

krzywdzonym dzieciom
poprzez odebranie z
rodziny w razie
bezposredniego
zagrozenia zycia lub
zdrowia w zwigzku z
przemocg domowa (tj. w
trybie art. 12a ustawy
dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu
przemocy domowej)

razie bezposredniego
zagrozenia zycia lub
zdrowia w zwigzku z
przemoca domowa;
Liczba rodzin, ktérych
dotyczyto wymienione
dziatanie;

Miejsca, w ktorych
umieszczono w/w dzieci

Podmioty dziatajgce w
obszarze ochrony zdrowia

Srodki wtasne, ew. inne
zrodta
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4) Monitorowanie dziatan
pomocowych

Badanie przypadkdéw
Smiertelnych
wynikajacych ze
stosowania przemocy
domowe;j.

Liczba przypadkéw
Smiertelnych
wynikajacych ze
stosowania przemocy
domowe;j

KPP

Corocznie w latach 2026 —
2030

Budzet panstwa, ew. inne
zrodta

Cel 3: Zwiekszenie skut

ecznosci oddziatywan wobec oséb stosujacych przemoc domowa

3. Oddziatywanie na
osoby stosujgce przemoc
domowg

1) Tworzenie i
rozszerzanie oferty
oddziatywan wobec oséb
stosujacych przemoc
domowg oraz wspotpraca
pomiedzy instytucjami i
podmiotami (w tym
organizacjami
pozarzgdowymi)
realizujgcymi te zadania w
Powiecie Tomaszowskim

Prowadzenie ewidencji
instytucji i innych
podmiotéw, ktére
realizujg oferte dla oséb
stosujgcych przemoc
domowa, w szczegdlnosci
realizujgcych programy
korekcyjno — edukacyjne
oraz psychologiczno -
terapeutyczne,
opracowywanie
informatorow
zawierajacych te dane
oraz aktualizowanie ich
na stronach
internetowych powiatu

Aktualizowanie na stronie
powiatu bazy
teleadresowej
podmiotow i organizacji
pozarzgdowych
realizujgcych
oddziatywania wobec
0s6b stosujacych przemoc
domowg,

Liczba opracowanych
informatorow
zawierajacych
wymienione dane

Starostwo Powiatowe,
OIK

(Ew. we wspotpracy z
NGO)

2026 - 2030

Srodki wtasne, ew. inne
zrédtfa

Przesytanie informacji
zawierajacych dane
teleadresowe podmiotéw
realizujgcych oferte dla
0s6b stosujgcych przemoc
domowg na terenie
Powiatu Tomaszowskiego

Przekazanie wskazanych
informacji w wersji
elektronicznej do Sadu
Rejonowego, Prokuratury
Rejonowej, Komendy
Powiatowej Policji oraz do
urzedéw gmin z terenu

OIK

Dwa razy w roku do dnia
30 stycznia i 31 lipca
w latach 2026 — 2030

Srodki wtasne, ew. inne
zrédtfa
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do Sgdu Rejonowego,
Prokuratury Rejonowej,
Komendy Powiatowej
Policji oraz wchodzacym
w obreb powiatu gminom

powiatu

2) Interweniowanie oraz
reagowanie wtasciwych
stuzb na stosowanie
przemocy

Oddziatywania wobec
0s6b stosujgcych przemoc
domowg, w tym w
ramach procedury
»,Niebieskie Karty”

Liczba oséb objetych
procedurg , Niebieskie
Karty” wskazanych jako
osoby, wobec ktérych
istnieje podejrzenie, ze
stosuja przemoc domowa
Liczba wszczetych
postepowan
przygotowawczych w
sprawach zw. z przemoca
domowg;

Liczba postanowien o
odmowie wszczecia
dochodzenia w sprawach
ZW. z przemoca domowa;
Liczba zakonczonych
postepowan w sprawach
ZW. z przemocg domowg
poprzez sporzadzenie
aktu oskarzenia;

Liczba zakonczonych
postepowan w sprawach
zwigzanych z przemoca
domowag poprzez
umorzenie postepowania

Policja

2026 - 2030

Srodki wiasne

Uniemozliwienie
kontaktowania sie oséb
stosujacych przemoc
domowg z osobami
dotknietymi przemoca

Liczba zatrzymanych
0s0b, co do ktérych
istnieje podejrzenie, ze
stosujg przemoc domowa
(w tym: kobiety,

Policja

2026 -2030

Srodki wiasne
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mezczyzni, dzieci);
Liczba zastosowanych
przez funkcjonariuszy
Policji nakazow
natychmiastowego
opuszczenia wspolnie
zajmowanego mieszkania
oraz jego bezposredniego
otoczenia;

Liczba zastosowanych
przez funkcjonariuszy
Policji zakazéw zblizania
sie do mieszkania i jego
bezposredniego
otoczenia;

Liczba zastosowanych
przez funkcjonariuszy
policji zakazow zblizania
sie do osoby doznajgcej
przemocy domowej na
wyrazona w metrach
odlegtos¢;

Liczba zastosowanych
przez funkcjonariuszy
zakazéw kontaktowania
sie z osobami
doznajacymi przemocy
domowej;

Liczba zastosowanych
przez funkcjonariusz
Policji zakazéw wstepu na
teren szkoty, placowki
oswiatowe, opiekunczej
lub artystycznej, obiektu
sportowego lub miejsca
pracy i przebywania na
tym terenie.
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Wspotdziatanie pomiedzy
stuzbami w zakresie
monitorowania zachowan
0s6b uprzednio skazanych
za stosowanie przemocy
domowej poprzez
przekazywanie organom
Scigania i wymiaru
sprawiedliwosci
informacji o ponownym
stosowaniu przemocy
przez te osoby

Liczba przekazanych
Policji lub kuratorom
sgdowym informacji przez
inne stuzby, w tym
zwilaszcza przez
pracownikdéw socjalnych o
ponownym stosowaniu
przemocy domowej przez
osoby uprzednio skazane
za tego rodzaju przemoc

OIK
PCPR
SOwW

2026 - 2030

Srodki wtasne jednostek

3) Realizowanie
programéw oddziatywan
korekcyjno —
edukacyjnych dla oséb
stosujgcych przemoc
domowa zmierzajacych
do zaprzestania
stosowania przemocy
wobec cztonkéw rodziny

Opracowanie programu i
jego realizacjaw
warunkach
wolnosciowych

Liczba edycji programu i
liczba godzin w ramach
kazdej edycji programu
oddziatywan korekcyjno -
edukacyjnych dla oséb
stosujgcych przemoc
domowg

OIK (we wspotpracy ze
Starostwem
Powiatowym)

Corocznie w latach 2026 —
2030

Budzet panstwa (dotacja
na jednego uczestnika:
1000 zt rocznie)

Dazenie do zapewnienia

Realizacja programu o

OIK (we wspotpracy ze

2026 - 2030

catorocznej dostepnosci catorocznej dostepnosci Starostwem

miejsc w programie Powiatowym) Budzet panstwa
Monitorowanie udziatu Liczba oséb OIK Corocznie w latach 2026 —
0s6b stosujgcych przemoc | przystepujacych do 2030

w rodzinie w uczestnictwa w

oddziatywaniach programie; Srodki wtasne jednostek
korekcyjno — Liczba osdb, ktére

edukacyjnych dla oséb ukonczyty program

stosujacych przemoc

domowg

Badanie skutecznosci Liczba osdb stosujgcych OIK W latach 2026 — 2030

programéw oddziatywan
korekcyjno —
edukacyjnych poprzez
monitorowanie

przemoc domowg, ktdre
po ukonczeniu programu
korekcyjno —

edukacyjnego powrécity

z czestotliwoscig 1 raz
w roku, przez okres do 3
lat od ukoriczenia
programu
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zachowania uczestnikow
tych programow przez
okres do 3 lat po
ukonczeniu programu

do zachowan
polegajacych na
stosowaniu przemocy
domowe;j

Srodki wtasne,

4) Realizowanie
programoéw
psychologiczno -
terapeutycznych dla oséb
stosujacych przemoc
domowa zmierzajacych
do zmiany wzorcow
zachowan

Monitorowanie udziatu
0s6b stosujacych przemoc
domowa w
oddziatywaniach
psychologiczno —
terapeutycznego dla oséb
stosujacych przemoc
domowg

Liczba edycji programu i
liczba godzin w ramach
kazdej edycji programu;
Liczba oséb
przystepujgcych do
uczestnictwa w
programie,

Liczba osdb, ktére
ukonczyty program

OIK
(Ew. we wspotpracy z
NGO)

Corocznie w latach 2026 —
2030,

Budzet panstwa (dotacja
na jednego uczestnika:
1000 zt rocznie)

Badanie skutecznosci
programu psychologiczno
— terapeutycznego dla
0s6b stosujgcych przemoc
domowag przez okres 3 lat
po zakonczeniu programu

Liczba osdb stosujgcych
przemoc domowag, ktdre
po ukonczeniu programu
powrdcity do zachowan
polegajacych na
stosowaniu przemocy
domowe;j

OIK
(ew. we wspdtpracy z
NGO)

W latach 2026 — 2030

z czestotliwoscia 1 raz
w roku, przez okres do 3
lat od ukoniczenia
programu

Srodki wtasne,

Realizowanie programéw
wspierajgcych dla oséb
stosujacych przemoc
domowg zmierzajgcych
do utrwalenia i
wzmochienia zmian
zapoczatkowanych
programami korekcyjno —
edukacyjnymi dla oséb
stosujacych przemoc
domowag lub
psychologiczno
terapeutycznych dla oséb
stosujgcych przemoc
domowg

Opracowanie i realizacja
programu edukacyjnego
lub/i wspierajgcego dla
0s6b stosujgcych przemoc
domowag, ktore ukonczyty
program korekcyjno —
edukacyjny lub
psychologioczno
terapeutyczny

Liczba edycji programu i
liczba godzin w ramach
kazdej edycji programu

OIK
(ew. we wspdtpracy z
NGO)

2026 - 2030

Srodki wtasne, ew. inne
zrédta

Monitorowanie udziatu
0s6b stosujgcych przemoc
domowg w programach

Liczba oséb
przystepujgcych do
uczestnictwa w
programie,

Liczba osdb, ktére
ukonczyty program

OIK
(ew. we wspdtpracy z
NGO)

2026 -2030

Srodki wtasne, ew. inne
zrédfa
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Cel 4: Podniesienie jakosci ustug swiadczonych przez jednostki powiatowe na rzecz rodzin dotknietych przemocg domowa poprzez
zwiekszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy

4. Podnoszenie Opracowywanie diagnoz Zbieranie informacji na Liczba diagnoz potrzeb PCPR 2026 —2030
kompetencji potrzeb szkoleniowych temat potrzeb szkoleniowych OIK
przedstawicieli cztonkéw zespotow szkoleniowych cztonkéw Liczba uczestnikow Srodki wtasne, ew. inne
podmiotdéw realizujgcych interdyscyplinarnych oraz | zespotéw szkolen z zakresu zrédta
dziatania z zakresu grup dignostyczno — interdyscyplinarnych oraz | przeciwdziatania
przeciwdziatania pomocowych w zakresie grup dignostyczno — przemocy domowej
przemocy domowej przeciwdziatania pomocowych w zakresie

przemocy domowej przeciwdziatania

przemocy domowej

Wdrozenie systemu Prowadzenie poradnictwa | Liczba osdb poddanych PCPR 2026 — 2030

wsparcia dla oséb i wsparcia réznym formach OIK

pracujgcych bezposrednio | psychologicznego (np. poradnictwa i wsparcia SOwW Srodki wiasne, ew. inne

z osobami dotknietymi
przemocy i osobami
stosujgcymi przemoc
domowg na terenie
Powiatu Tomaszowskiego
(np. w formie superwizji,
coachingu, doradztwa,
grup wsparcia)

superwizji, coachingu,
doradztwa, konsultacji,
grup wsparcia) dla
wskazanych
profesjonalistow na
terenie Powiatu
Tomaszowskiego

psychologicznego;
Liczba zrealizowanych
spotkan supewizyjnych;
Liczba oséb
uczestniczacych w
spotkaniach
superwizyjnych

zrodta
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Wykaz skrotéw:

OIK — Osrodek Interwencji Kryzysowej

PCPR — Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

PPP — Poradnia Pedagogiczno- Psychologiczna

SOW - Specjalistyczny Osrodek Wsparcia

KPP - Komenda Powiatowa Policji

NGO - organizacje pozarzagdowe

OPS — osrodki pomocy spotecznej

SPZ0OZ — Samodzielny Publiczny Zespét Opieki Zdrowotnej
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8. Wz6r sprawozdania

Cel 1: Profilaktyka przemocy domowej na terenie powiatu
Obszar 1. Profilaktyka i edukacja spoteczna

Sposob realizacji dziatan - zadania Realizatorzy i Wskazniki Termin realizacji
wspotrealizatorzy Zrédta finansowania, wysokos¢
$rodkéw !

Kierunek dziatan: Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie na obszarze Powiatu Tomaszowskiego

Zbieranie i opracowywanie informacji na temat | OIK liczba przeprowadzonych
rozmiaréw zjawiska przemocy w rodzinie na SOW diagnoz
obszarze Powiatu Tomaszowskiego PPP Charakterystyka

PCPR prowadzonej diagnozy

(diagnozowana populacja,
metody, tematyka) oraz
gtéwne wnioski ptynace z
opracowanych diagnoz

Kierunek dziatan: Prowadzenie lokalnych kampanii spotecznych i akcji informacyjnych, ktére obalajg mity i stereotypy na temat przemocy
domowej, usprawiedliwiajgce jej stosowanie, opisujg mechanizmy przemocy domowej oraz jednoznacznie wskazujg na ich spoteczng
szkodliwos¢, promujg metody wychowawcze bez uzycia przemocy i informujg o zakazie stosowania kar cielesnych oraz promujg dziatania
stuzgce przeciwdziataniu przemocy

Opracowanie lub wtgczenie sie do akji OIK Liczba podjetych kampanii
informacyjnej lub lokalnej kampanii spotecznej | PCPR spotecznych/ akcji
PPP informacyjnych
SOW Tematyka podjetych
KPP kampanii spotecznych/ akcji
(we wspotpracy z informacyjnych
NGO i mediami)
Opracowanie materiatow informacyjnych o OIK Liczba materiatow w prasie i
tematyce przeciwdziatania przemocy i PCPR Internecie
propagowania metod wychowawczych bez PPP Rodzaj opracowanych lub
uzycia przemocy, jak tez publikacja ich w prasie | KPP pozyskanych ulotek,

1 Jesli mozliwe do oszacowania
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i Internecie

sow
(we wspétpracy z
NGO i mediami)

folderdw lub plakatéw
dystrybuowanych w
miejscach publicznych

przedmatzenskich

Kierunek dziatan: Wspotpraca z KoSciotami i zwigzkami wyznaniowymi na terenie powiatu tomaszowskiego w celu wprowadzenia elementéw
informacji i edukacji na temat zjawiska przemocy domowej w ramach dziatania poradni prowadzonych przez Koscioty lub do programdéw nauk

Przekazywanie Kosciotom i zwigzkom
wyznaniowym informacji, materiatéw i broszur
dotyczacych problematyki przeciwdziatania
przemocy i propagowania konstruktywnych
relacji rodzinnych oraz oferty podmiotow
Swiadczgcych w Powiecie Tomaszowskim
pomoc w sytuacji zagrozenia przemoca
domowg

OIK,

SOW

(we wspdtpracy z
NGO i
kosciotami/zwigzka
mi wyznaniowymi)

Rodzaj podjetych inicjatyw
(opracowanie broszur,
pogadanki, warsztaty)

Liczba podjetych inicjatyw

Liczba osdb, ktérym
przekazano informacje z
zakresu przeciwdziatania
przemocy domowe;j

Kierunek dziatan: Wspdtpraca z organizacjami pozarzgdowymi w celu wprowadzenia elementéw edukacji na temat zjawiska przemocy
domowej w ramach dziatania projektéw prowadzonych przez organizacje pozarzgdowe

Partnerska realizacja badz wsparcie przy
realizacji projektow prowadzonych przez
organizacje pozarzadowe poprzez
wprowadzenie elementéw edukacji z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowe;j

SOW

OIK

PCPR

KPP

PPP

(we wspotpracy z
NGO z terenu
powiatu)

Liczba zrealizowanych dziatan

Rodzaj zrealizowanych dziatan

Liczba osdb, ktérym udzielono
informacji z zakresu
przeciwdziatania przemocy
domowe;j

Cel 2: Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia oséb doswiadczajgcych przemocy domowej

Obszar 2: Ochrona i pomoc osobom dotknietym przemocg domowg

Sposab realizacji dziatan - zadania

Realizatorzy i
wspotrealizatorzy

Wskazniki

Termin realizacji
Zrédta finansowania, wysokos¢
srodkow

Kierunek dziatan: Poszerzanie oferty ora

z wspotpraca podmiotéw udzielajgcych pomocy i wsparcia osobom dotknietym przemocg domowg

Dazenie do poszerzania oferty placowek
wspierajgcych i udzielajgcych pomocy osobom

PCPR
OIK

Liczba nowo podjetych
inicjatyw
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dotknietym przemocg domowg, w tym:
Osrodka Interwencji Kryzysowej,
Specjalistycznego Osrodka Wsparcia i innych
placéwek swiadczgcych specjalistyczng pomoc
dla oséb dotknietych przemoca domowg

SOW

PPP

(we wspétpracy z
NGO)

Zakres i rodzaj $wiadczonych
nowych ustug przez
wymienione jednostki

Liczba oso6b korzystajacych z
poszerzonej oferty
wymienionych jednostek

Nawigzywanie, rozwijanie i wzmacnianie
wspotpracy pomiedzy instytucjami rzgdowymi i
samorzadowymi oraz organizacjami
pozarzadowymi poprzez wspodlne realizowanie
inicjatyw na rzecz pomocy osobom dotknietym
przemoca domowag

OIK,

PCPR,

PPP,

KPP,

SOwW

(we wspotpracy z
NGO i mediami)

Liczba zlecanych lub wspdlnie
realizowanych projektow w
zakresie pomocy osobom
doswiadczajgcym przemocy
domowe;j

Rodzaj zlecanych lub
realizowanych projektow w
zakresie pomocy osobom
doswiadczajgcym przemocy
domowej

Kierunek dziatan: Dziatania informacyjno — edukacyjne w zakresie mozliwosci i form udzielania pomocy osobom dotknietym przemoca

domowa

Upowszechnianie informacji w zakresie OIK, Liczba i rodzaj

mozliwosci i form uzyskania pomocy PCPR, przygotowanych

medycznej, psychologicznej, pedagogicznej, PPP, materiatéw

prawnej, socjalnej, zawodowej i rodzinnej KPP, informacyjnych np.:

przez osoby doznajgce przemocy domowej (np. | SOW ulotek, folderow,

zamieszczanie informacji na stronach (we wspotpracy z plakatéw, wpisow

internetowych, opracowanie ulotek, plakatéw, | NGO i mediami) infografik, podcastow,

wpiséw infografik, podcastéw folderéw, artykutéw i notatek

artykutéw i notatek prasowych) prasowych,

Opracowywanie i realizacja indywidualnych i OIK, Rodzaj dziatan

grupowych dziatan edukacyjnych kierowanych PCPR, skierowanych do oséb

do osdb dotknietych przemocg domowg PPP, dotknietych przemoca

obejmujgcych w szczegdlnosci aspekty prawne | SOW domowg

i psychologiczne dotyczgce reakcji na przemoc (we wspétpracy z Liczba oséb

domowa NGO i mediami) uczestniczacych w
dziataniach

indywidualnych
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Liczba oséb
uczestniczacych w
dziataniach grupowych

Kierunek dziatan: Udzielanie pomocy i wsparcia osobom d

otknietym przemocg domowag

Realizacja procedury “Niebieskie Karty” przez
uprawnione podmioty

Wszystkie
podmioty
uprawnione do
wszczynania
procedury:
jednostki pomocy
spotecznej,
ochrony zdrowia,
placowki
oswiatowe, Policja

Liczba sporzadzonych
formularzy ,,Niebieskie
Karty — A” przez
przedstawicieli
podmiotdéw
wszczynajgcych
procedure

Realizowanie poradnictwa medycznego,
psychologicznego, pedagogicznego, prawnego,
socjalnego, zawodowego i rodzinnego, terapii
indywidualnej lub grupowej, pomocy w formie
grup wsparcia lub innych grup
samopomocowych skierowanych do oséb
dotknietych przemoca domowa

OIK,

SOwW,

PCPR,

PPP,

SPz0z

(we wspotpracy z
NGO)

Liczba osdb objetych
pomoca z powodu
doswiadczania przemocy
domowej, w tym liczba
0s6b korzystajacych z
porad za posrednictwem
srodkéw komunikowania
sie na odlegtos¢;

Liczba oséb
korzystajacych z
poradnictwa:
Psychologicznego
Pedagogicznego
Prawnego
Socjalnego
Medycznego
Zawodowego

Liczba osdb
uczestniczacych w
grupach wsparcia,
grupach

samopomocowych
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Opracowanie i realizacja programow
terapeutycznych i pomocy psychologicznej,
pedagogicznej, prawnej, socjalnej, rodzinnej
dla oséb dotknietych przemocg domowg

SOW
(we wspétpracy z
NGO)

Liczba programow
terapeutycznych dla oséb
dotknietych przemoca
domowg

Liczba oséb
uczestniczacych w
programie
terapeutycznym;

Liczba 0sdb, ktore
ukonczyty programy
terapeutyczne;

Liczba 0sob, ktére
uczestniczyly w terapii
psychologicznej
(terapeutycznej)

Liczba grup
terapeutycznych;

Liczba grup wsparcia

Liczba oséb
uczestniczacych w
grupach wsparcia

Zapewnienie osobom dotknietym przemoca
domowg pomocy w Osrodku Interwencji
Kryzysowej

OIK

Liczba osdb dotknietych
przemocg domowa, ktére
skorzystaty z pomocy w
OIK (w tym: kobiety,
mezczyzni, dzieci)

Liczba osdb dotknietych
przemocg domowg, ktére
skorzystaty z miejsc
catodobowych w OIK (w
tym: kobiety, mezczyzni,
dzieci)
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Zapewnienie osobom dotknietym przemoca SOW Liczba miejsc w
domowag pomocy w Specjalistycznym Osrodku Specjalistycznym Osrodku
Wsparcia dla oséb doznajacych przemocy Wsparcia (SOW)
domowej Liczba os6b dotknietych
przemocg domowa, ktére
skorzystaty z pomocy w
SOW (w tym: kobiety,
mezczyzni, dzieci)
Liczba os6b dotknietych
przemocg domowa, ktére
skorzystaty z miejsc
catodobowych w SOW (w
tym: kobiety, mezczyzni,
dzieci)
Zwiekszanie zakresu dziatania oraz dostepnosci | OIK, Liczba wtasnych linii
do lokalnych telefonéw zaufania lub PCPR, telefonicznych dla oséb
informacyjnych dla oséb dotknietych przemocg | PPP, doznajacych przemocy
domowg oraz realizowanie poradnictwa KPP, Liczba rozméw i
telefonicznego przez podmioty udzielajgce w SOw, interwencji
Powiecie Tomaszowskim wsparcia osobom SPz0z prowadzonych w ramach
dotknietym przemocg domowa (Ew. we wtasnej dziatalnosci
wspotpracy z NGO | jednostek powiatowych
i mediami)
W miare mozliwosci dazenie do zabezpieczenia | KPP Liczba oséb

odpowiednich warunkéw do przestuchan dzieci
(niebieskie pokoje) oraz dorostych — oséb

(we wspotpracy z
Sademii

przestuchanych w
przyjaznych pokojach

doznajacych przemocy domowej. Prokuratura) przestuchan (w tym:
kobiet, mezczyzn, dzieci)
Zapewnienie bezpieczenstwa krzywdzonym PCPR, Liczba dzieci, ktére zostaty
dzieciom poprzez odebranie z rodziny w razie KPP, odebrane z rodziny w
bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia w | Podmioty razie bezposredniego

zwigzku z przemocg domowa (tj. w trybie art.
12a ustawy dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu przemocy domowej)

dziatajgce w
obszarze ochrony
zdrowia

zagrozenia zycia lub
zdrowia w zwigzku z
przemocg domowg
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Liczba rodzin, ktérych
dotyczyto wymienione
dziatanie

Miejsca, w ktorych
umieszczono w/w dzieci

Kierunek dziatan: Monitorowanie dziatan pomocowych

Badanie przypadkéw smiertelnych KPP Liczba przypadkéow

wynikajacych ze stosowania przemocy Smiertelnych

domowe;. wynikajacych ze
stosowania przemocy
domowe;j

Cel 3: Zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec oséb stosujgcych przemoc domowa
Obszar 3. Oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc domowg

Sposab realizacji dziatan - zadania Realizatorzy i Wskazniki Termin realizacji
wspotrealizatorzy Zrédta finansowania, wysoko$¢
srodkow

Kierunek dziatan: Tworzenie i rozszerzanie oferty oddziatywan wobec 0sdb stosujgcych przemoc w rodzinie oraz wspétpraca pomiedzy
instytucjami i podmiotami (w tym organizacjami pozarzgdowymi) realizujgcymi te zadania w Powiecie Tomaszowskim

Prowadzenie ewidencji instytucji i innych Starostwo Aktualizowanie na stronie
podmiotdw, ktére realizujg oferte dla oséb Powiatowe, OIK powiatu bazy

stosujacych przemoc domowg, w szczegdlnosci | (Ew. we teleadresowe;j
realizujacych programy korekcyjno — wspotpracy z NGO) | podmiotéw i organizacji
edukacyjne oraz psychologiczno - pozarzagdowych
terapeutyczne, opracowywanie informatorow realizujgcych
zawierajacych te dane oraz aktualizowanie ich oddziatywania wobec

na stronach internetowych powiatu 0s6b stosujgcych

przemoc domowa
Liczba opracowanych
informatoréw
zawierajacych
wymienione dane
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Przesytanie informacji zawierajgcych dane
teleadresowe podmiotdéw realizujacych oferte
dla 0séb stosujgcych przemoc domowa na
terenie powiatu tomaszowskiego do Sadu
Rejonowego, Prokuratury Rejonowej,
Komendy Powiatowej Policji oraz wchodzgacym
w obreb powiatu gminom

OIK

Przekazanie wskazanych
informacji w wersji
elektronicznej do Sadu
Rejonowego, Prokuratury
Rejonowej, Komendy
Powiatowej Policji oraz
do urzedéw gmin z
terenu powiatu

Kierunek dziatan: Interweniowanie oraz

reagowanie witasci

wych stuzb na stosowan

ie przemocy

Oddziatywania wobec 0séb stosujacych
przemoc w rodzinie, w tym w ramach
procedury ,Niebieskie Karty”

Policja

Liczba osdb objetych
procedurg , Niebieskie
Karty” wskazanych jako
osoby, wobec ktdrych
istnieje podejrzenie, ze
stosujg przemoc domowa

Liczba wszczetych
postepowan
przygotowawczych w
sprawach zw. z przemocg
domowg

Liczba postanowien o
odmowie wszczecia
dochodzenia w sprawach
zZw. z przemocg domowg

Liczba zakonczonych
postepowan w sprawach
Zw. z przemocg domowg
poprzez sporzadzenie
aktu oskarzenia

Liczba zakonczonych
postepowan w sprawach
zwigzanych z przemoca
domowg poprzez
umorzenie postepowania

Uniemozliwienie kontaktowania sie oséb
stosujacych przemoc domowa z osobami

Policja

Liczba zatrzymanych

0s6b, co do ktoérych
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dotknietymi przemocg poprzez zatrzymanie
0s6b, co do ktorych istnieje podejrzenie, ze
stosuja przemoc domowa

istnieje podejrzenie, ze
stosujg przemoc domowg
(w tym: kobiety,
mezczyzni, dzieci)

Liczba wydanych przez
funkcjonariuszy Policji
nakazéw opuszczenia
wspolnie zajmowanego
mieszkania oraz jego
bezposredniego
otoczenia

Liczba wydanych przez
funkcjonariuszy Policji
zakazow zblizania sie do
mieszkania i jego
bezposredniego
otoczenia

Liczba zastosowanych
przez funkcjonariuszy
policji zakazéw zblizania
sie do osoby doznajgcej
przemocy domowej na
wyrazong w metrach
odlegtos¢;

Liczba zastosowanych
przez funkcjonariuszy
zakazoéw kontaktowania
sie z osobami
doznajacymi przemocy
domowej;

Liczba zastosowanych
przez funkcjonariusz
Policji zakazéw wstepu na
teren szkoty, placéwki
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oswiatowe, opiekunczej
lub artystycznej, obiektu
sportowego lub miejsca
pracy i przebywania na
tym terenie.

Wspétdziatanie pomiedzy stuzbami w zakresie
monitorowania zachowan oséb uprzednio
skazanych za stosowanie przemocy domowej
poprzez przekazywanie organom scigania i
wymiaru sprawiedliwosci informacji o
ponownym stosowaniu przemocy przez te
osoby

OIK,
PCPR,

Liczba przekazanych
Policji lub kuratorom
sgdowym informacji przez
inne stuzby, w tym
zwfaszcza przez
pracownikéw socjalnych
0 ponownym stosowaniu
przemocy domowej przez
osoby uprzednio skazane
za tego rodzaju przemoc

Kierunek dziatan: Realizowanie programoéw oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc domowg zmierzajgcych do

zaprzestania stosowania przemocy wobec cztonkdw rodziny

Opracowanie programu i jego realizacja w
warunkach wolnosciowych

OIK (we
wspotpracy ze
Starostwem
Powiatowym)

Liczba edycji programu
oddziatywan korekcyjno -
edukacyjnych dla oséb
stosujgcych przemoc
domowa

Liczba godzin w ramach
programu

Dazenie do zapewnienia catoroczne;j
dostepnosci miejsc w programie

OIK (we
wspotpracy ze
Starostwem
Powiatowym)

Realizacja programu o
catorocznej dostepnosci
(TAK/NIE)

Monitorowanie udziatu oséb stosujacych
przemoc w rodzinie w oddziatywaniach
korekcyjno — edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc domowag

OIK

Liczba osdb
przystepujgcych do
uczestnictwa w
programie,

Liczba 0sdb, ktore
ukonczyty program

Badanie skutecznosci programow oddziatywan
korekcyjno — edukacyjnych poprzez

OIK

Liczba o0sdb stosujgcych
przemoc domowa, ktére

56




monitorowanie zachowania uczestnikéw tych
programéw przez okres do 3 lat po ukoniczeniu
programu

po ukonczeniu programu
korekcyjno —
edukacyjnego powrdcity
do zachowan
polegajacych na
stosowaniu przemocy
domowe;j

Kierunek dziatan: Realizowanie program
zmiany wzorcéw zachowan

Ow psychologiczno - terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc domowg zmierzajgcych do

Monitorowanie udziatu oséb stosujacych
przemoc w rodzinie w oddziatywaniach
psychologiczno — terapeutycznego dla oséb
stosujacych przemoc domowg

OIK Liczba edycji programu

(Ew. we Liczba godzin w ramach

wspotpracy z NGO) | kazdej edycji programu
Liczba oséb

przystepujgcych do
uczestnictwa w
programie

Liczba oséb, ktére
ukonczyty program

Badanie skutecznosci programu
psychologiczno — terapeutycznego dla oséb
stosujacych przemoc domowa poprzez
monitorowanie zachowania uczestnikéw tych
programéw przez okres do 3 lat po ukoniczeniu
programu

OIK Liczba osdb stosujgcych
(ew. we przemoc domowa, ktére
wspotpracy z NGO) | po ukonczeniu programu
powrdcity do zachowan
polegajacych na
stosowaniu przemocy

domowej

Kierunek dziatan: Realizowanie programoéw wspierajacych dla oséb stosujgcych przemoc domowg zmierzajgcych do utrwalenia i wzmocnienia
zmian zapoczatkowanych programami korekcyjno — edukacyjnymi dla oséb stosujgcych przemoc domowa lub psychologiczno terapeutycznych

dla oséb stosujgcych przemoc domowg

Opracowanie i realizacja programu
edukacyjnego lub/i wspierajacego dla os6b
stosujacych przemoc domowa, ktére ukonczyty
program korekcyjno — edukacyjny lub
psychologioczno terapeutyczny

OIK Liczba edycji programu i
(Ew. we liczba godzin w ramach
wspétpracy z NGO) | kazdej edycji programu

Monitorowanie udziatu oséb stosujgcych

OIK Liczba oséb
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przemoc domowg w programach (Ew. we przystepujgcych do
wspotpracy z NGO) | uczestnictwa w
programie,

Liczba 0sob, ktére
ukonczyty program

Cel 4: Podniesienie jakosci ustug Swiadczonych przez jednostki powiatowe na rzecz rodzin dotknietych przemocg domowg poprzez
zwiekszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy
Obszar 4. Podnoszenie kompetencji przedstawicieli podmiotéw realizujgcych dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej

Sposab realizacji dziatan - zadania Realizatorzy i Wskazniki Termin realizacji
wspotrealizatorzy Zrédta finansowania,
wysokos¢ srodkow

Kierunek dziatan: Wdrozenie systemu wsparcia dla oséb pracujacych bezposrednio z osobami dotknietymi przemoca i osobami stosujgcymi
przemoc w rodzinie na terenie Powiatu Tomaszowskiego (np. w formie superwizji, coachingu, doradztwa, grup wsparcia)

Prowadzenie poradnictwa i wsparcia PCPR Liczba osdb poddanych
psychologicznego (np. superwizji, coachingu, OIK roznym formach
doradztwa, konsultacji, grup wsparcia) dla SOwW poradnictwa i wsparcia
wskazanych profesjonalistéw na terenie psychologicznego
Powiatu Tomaszowskiego Liczba zrealizowanych
spotkan supewizyjnych
Liczba osdéb
uczestniczacych w
spotkaniach
superwizyjnych

Kierunek dziatan: Opracowywanie diagnoz potrzeb szkoleniowych cztonkéw zespotéw interdyscyplinarnych oraz grup dignostyczno —
pomocowych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej

Zbieranie informacji na temat potrzeb PCPR Liczba diagnoz potrzeb
szkoleniowych cztonkéw zespotow OIK szkoleniowych
interdyscyplinarnych oraz grup dignostyczno —
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pomocowych w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowe;j

Liczba uczestnikow
szkolen z zakresu
przeciwdziatania
przemocy domowej
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